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ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ 

ΤΠΗΡΕΙΕ ΚΑΘΑΡΙΜΟΤ ΚΣΙΡΙΩΝ(CPV:90911200-8) Ν.Μ.ΝΑΤΠΛΙΟΤ 

ΣΕΧΝΙΚΕ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕ 

Οη φξνη ησλ ηερληθψλ πξνδηαγξαθψλ ηεο παξνχζαο απνηεινχλ ηα ειάρηζηα αλαγθαία ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο ππεξεζίαο πνπ απαηηνχληαη, πξνθεηκέλνπ απηή λα πξνζδηνξηζζεί αληηθεηκεληθά κε ηξφπν πνπ λα 

αληαπνθξίλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ Ννζνθνκείνπ, είλαη δε απαξάβαηνη θαη ε νπνηαδήπνηε κε ζπκκφξθσζε 

πξνο απηνχο ζπλεπάγεηαη απφξξηςε ηεο πξνζθνξάο, ζχκθσλα κε ηελ θξίζε ηεο αξκφδηαο Δπηηξνπήο 

Αμηνιφγεζεο. 

1: ΤΠΟΧΡΕΩΕΙ ΣΟΤ ΑΝΑΔΟΧΟΤ 

1.1.Ο αλάδνρνο αλαιακβάλεη ηελ θαζαξηφηεηα θαη ηελ απνιχκαλζε ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ θαη 

ησλ ελ γέλεη ρψξσλ ηεο Ν.Μ.Ναππιίνπ εθηάζεσο 5.722 m² εζσηεξηθψλ ρψξσλ θαη ηνπ αχιεηνπ ρψξνπ 

(ζπλνιηθήο επηθάλεηαο πεξίπνπ 3.206m2), θαζψο θαη ησλ δνκψλ (Κέληξν Φπρηθήο Τγείαο (Κ.Φ.Τ.) & 

ΓΙΑΜΔΡΙΜΑΣΑ), ζπλνιηθήο επηθάλεηαο πεξίπνπ 494m2)  θαζ’ φιν ην 24σξν θαη γηα φιεο ηηο εκέξεο 

ηνπ ρξφλνπ, ππφ ηνπο παξαθάησ φξνπο θαη πξνυπνζέζεηο. 

1.2. ε φια ηα ζηάδηα ηεο παξνρήο ππεξεζηψλ ν αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ηεξεί ηε λνκνζεζία, ηηο 

θείκελεο πγεηνλνκηθέο θαη αζηπθηεληαηξηθέο δηαηάμεηο, ηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ ιεηηνπξγίαο ηνπ 

Ννζνθνκείνπ, ηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ δηαρείξηζεο ηαηξηθψλ απνβιήησλ ηνπ Ννζνθνκείνπ θαη ηηο 

δηαδηθαζίεο πνπ ηεξνχληαη ζε απηφ .  

1.3. Ο θαζαξηζκφο ησλ ρψξσλ ζα γίλεηαη θαζεκεξηλά πεξηιακβαλνκέλσλ ησλ Κπξηαθψλ, αξγηψλ θαη 

εμαηξεηέσλ εκεξψλ φιν ην εηθνζηηεηξάσξν, πεξηιακβάλεη δε φια ηα ηκήκαηα θαη ρψξνπο ηεο Ν.Μ. 

Ναππιίνπ πνπ θαηά ηελ θαηάξηηζε ηεο ζχκβαζεο ιεηηνπξγνχλ θαη ρξεζηκνπνηνχληαη. Ο αλάδνρνο είλαη 

εμάιινπ ππνρξεσκέλνο ζε ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα θαη ζχκθσλα κε ηηο ππνδείμεηο ηνπ Ννζνθνκείνπ, 

λα θαζαξίδεη θαη ηπρφλ ρψξνπο ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ πνπ θαηά ηε θαηάξηηζε ηεο ζχκβαζεο δελ 

ρξεζηκνπνηνχληαη. Η ζπκκεηνρή ζηελ παξνχζα ζεκαίλεη γλψζε εθ κέξνπο ηνπ αλαδφρνπ ησλ ρψξσλ 

ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ πνπ ζήκεξα ρξεζηκνπνηνχληαη θαη ιεηηνπξγνχλ θαη ηεο εθηάζεσο απηψλ, αθφκε θη αλ 

δελ αλαθέξνληαη ξεηά ζηελ παξνχζα ή ππάξρεη εχινγε απφθιηζε ζηελ έθηαζή ηνπο. 

1.4. Η ππεξεζία έρεη ην δηθαίσκα λα αλαζέζεη ζηνλ αλάδνρν πξφζζεηεο εξγαζίεο πέξαλ ησλ 

ζπκβαηηθψλ ζε πνζνζηφ κέρξη ( 30% ) γηα θάιπςε ηπρφλ εθηάθησλ αλαγθψλ πνπ δελ κπνξνχλ λα 

πξνβιεθζνχλ θαη ζα πξέπεη λα εηδνπνηείηαη εγγξάθσο απφ ηελ ππεξεζία ζε εχινγν ρξνληθφ δηάζηεκα. 

Η ηηκή ησλ πξνζζέησλ εξγαζηψλ ζα ππνινγίδεηαη απφ ηελ πξνζθεξζείζα ηηκή, ε νπνία δεζκεχεη ηνλ 

αλάδνρν. Δπίζεο ε ππεξεζία κπνξεί λα κεηψζεη ηνπο ρψξνπο εθφζνλ δε ιεηηνπξγνχλ θαη ην ηίκεκα ζα 

κεησζεί κε αλάινγε κείσζε ηνπ πξνζσπηθνχ.  

1.5. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα δηαζέηεη φια ηα αλαγθαία α) κεραλήκαηα, β) πιηθά: παληά δηαθφξσλ 

ρξσκάησλ, παλέηεο, πιπληήξην-ζηεγλσηήξην γηα πιχζηκν-ζηέγλσκα απηψλ, ζθνπγγαξίζηξεο ρξψκαηα 

κπιε θαη θφθθηλν θαη πξάζηλν, απνιπκαληηθά θ.ιπ. γ) θαζψο επίζεο ζάθνπο απνξξηκκάησλ (καχξνπο) 

θαη δ) εμνπιηζκφ γηα ηελ παξνρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ (ειεθηξηθέο ζθνχπεο, εηδηθφ κεράλεκα 

γπαιίζκαηνο παηψκαηνο). Σα πιηθά(ζθνπγγαξίζηξεο, κάπεο κε κηθξντλεο, παλάθηα) ζα είλαη πνιιαπιψλ 

ρξήζεσλ, πιελ ησλ πξντφλησλ πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα εηδηθέο «θαηεγνξίεο» αζζελψλ ηα νπνία ζα 

είλαη κηαο ρξήζεο. 

1.6. Σα κεραλήκαηα θαη ν εμνπιηζκφο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ θαζαξηζκνχ πξέπεη 

λα βξίζθνληαη ζε άξηζηε θαηάζηαζε ηφζν απφ άπνςε ιεηηνπξγίαο φζν θαη απφ εκθάληζε.  

1.7. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα δηαζέηεη φια ηα απαξαίηεηα πιηθά θαζαξηζκνχ θαη απνιπκαληηθά , ηα 

νπνία ζα πξέπεη λα απνδεηθλχεη κε ζρεηηθά έγγξαθα φηη πιεξνχλ ηνπο φξνπο πνπ ζέηεη ε Δπηηξνπή 

Διέγρνπ Ννζνθνκεηαθψλ Λνηκψμεσλ, γηα παξάδεηγκα άδεηα ΔΟΦ, Γ.Υ.Κ. δελ είλαη βιαβεξά γηα ηνλ 

ρξήζηε θαζψο θαη φηη δελ πξνθαινχλ δηάβξσζε ζηηο επηθάλεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη. 

1.8. ε πεξίπησζε βιάβεο ησλ κεραλεκάησλ ν αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ηα αληηθαηαζηήζεη 

ακέζσο ψζηε ε εθηέιεζε ηνπ αλαιεθζέληνο έξγνπ λα είλαη απξφζθνπηε.  

1.9. Η Ν.Μ. Ναππιίνπ παξέρεη ζηνλ αλάδνρν ρψξν γηα ηελ θχιαμε ησλ εξγαιείσλ, ησλ κεραλεκάησλ 

θαη πιηθψλ θαζαξηφηεηαο, θαζψο επίζεο θαη απνδπηήξηα γηα ην πξνζσπηθφ ηνπ. - Ο αλάδνρνο νθείιεη λα 

δηαηεξεί ηελ ηάμε θαη ηελ θαζαξηφηεηα ησλ ρψξσλ απηψλ θαη λα ηνπο επηζηξέςεη κεηά ηε ιήμε ηεο 

ζχκβαζεο ζηελ αξρηθή ηνπο θαηάζηαζε. - Ο αλάδνρνο έρεη ππνρξέσζε λα αδεηάδεη ηνπο ρψξνπο πνπ 

ηνπ παξαζρέζεθαλ γηα ηελ εξγαζία ηνπ κε δηθά ηνπ έμνδα, κφιηο απηά δεηεζνχλ απφ ην Ννζνθνκείν. Ο 
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εξγνδφηεο δελ επζχλεηαη γηα θινπή ή θζνξά γηα νπνηνδήπνηε ιφγν ησλ αληηθεηκέλσλ πνπ θέξλεη ή έρεη 

απνζεθεπκέλα ν αλάδνρνο θαη νη ππάιιεινί ηνπ ζην ρψξν ηεο Ν.Μ.Ναππιίνπ.  

1.10. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ηεξεί φινπο ηνπο θαλφλεο ππξαζθάιεηαο, πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο ηεο 

εξγαζίαο θαη λα ζπκκνξθψλεηαη κε ηηο ζρεηηθέο νδεγίεο ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ. 

1.11. Ο αλάδνρνο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ απνθαηάζηαζε νπνηαζδήπνηε δεκηάο ή βιάβεο πνπ ζα 

πξνθιεζεί ζην πξνζσπηθφ θαη ζηηο εγθαηαζηάζεηο ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ ή ζε νπνηνλδήπνηε ηξίην, εθ' 

φζνλ απηή νθείιεηαη ζε ππαηηηφηεηα ησλ ππαιιήισλ ηνπ ηδίνπ (αλαδφρνπ) ή ησλ εξγαζηψλ ηνπ. 

1.12. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ηεξεί έληππε αιιεινγξαθία κε ηνπο αξκφδηνπο ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ κε 

ζθνπφ ηελ επηζήκαλζε ηπρφλ παξαιείςεσλ φζν θαη παξαπφλσλ. 

1.13. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα αληηθαζηζηά ακέζσο θάζε έιιεηςε θαη παξάιεηςε ή πιεκκειή 

εξγαζία πνπ ζα παξαηεξείηαη θαη γλσζηνπνηείηαη ζ’ απηφλ απφ ηνπο ππεχζπλνπο (Γξ. Δπηζηαζίαο, 

Δπηηξνπή παξαιαβήο έξγνπ, Δ.Ν.Λ.) ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ θαη ηελ Δ.Ν.Λ. Δάλ ν αλάδνρνο δελ θξνληίδεη 

ζχκθσλα κε ηα αλσηέξσ γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηεο έιιεηςεο ή παξάιεηςεο ή πιεκκεινχο εξγαζίαο ζα 

επηβάιινληαη νη θάησζη πνηληθέο ξήηξεο: - Γηα θάζε παξάιεηςε ή πιεκκειή εξγαζία πνπ ζα επηζεκαλζεί 

ζηνλ αλάδνρν ζα επηβάιιεηαη πνηληθή ξήηξα  ίζε κε πνζνζηφ απφ 3% έσο 10%, παξαθξαηνχκελεο απφ 

ηελ κεληαία ακνηβή. ε θάζε πεξίπησζε ην Ννζνθνκείν δηθαηνχηαη λα θεξχμεη έθπησην ηνλ αλάδνρν 

ρσξίο άιιε δηαηχπσζε. - Οη αζζέλεηεο, ηα ξεπφ θαη νη εηήζηεο θαλνληθέο άδεηεο ηνπ πξνζσπηθνχ ζα 

επηβαξχλνπλ ηνλ αλάδνρν.  

1.14. Γηα νπνηαδήπνηε αιιαγή ηξφπνπ θαζαξηφηεηαο θαη ρξήζεο πιηθψλ πξέπεη λα ππάξρεη έγθξηζε απφ 

ηελ Δ.Ν.Λ. ε νπνία ζα πξέπεη λα ελεκεξψλεηαη απφ θάζε ππεχζπλν ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ  (Γξ. 

Δπηζηαζίαο, Δπηηξνπή παξαιαβήο έξγνπ) θαζψο θαη απφ ηνπο ππεχζπλνπο ηνπ αλάδνρνπ.  

1.15. Χο νινθιήξσζε ηνπ θαζαξηζκνχ ζεσξείηαη θαη ε απνθνκηδή ησλ απνξξηκκάησλ πνπ ζα γίλεηαη 

ζχκθσλα κε ηνπο εζσηεξηθνχο θαλνληζκνχο δηαρείξηζεο απνβιήησλ  ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ θαη ζε 

ζπλεξγαζία κε ηνπο Τπεχζπλνπο Γηαρείξηζεο Απνβιήησλ Τγεηνλνκηθψλ Μνλάδσλ (ΤΓΑΤΜ) ηεο Ν.Μ. 

Ναππιίνπ. 

1.16. Ιδηαίηεξε πξνζνρή ρξεηάδεηαη ζηελ Γηαρείξηζε ησλ Απνβιήησλ, γηα ηελ νπνία θχξηνο ππεχζπλνο, 

γηα λα δίλεη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, είλαη ν Τπεχζπλνο Γηαρείξηζεο Απνβιήησλ, ηνλ νπνίν ν αλάδνρνο 

νθείιεη λα γλσξίδεη θαη λα ζπκβνπιεχεηαη.  

1.17. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα γλσξίδεη θαη λα ηεξεί ηελ ηζρχνπζα Διιεληθή λνκνζεζία γηα ηελ 

δηαρείξηζε ησλ λνζνθνκεηαθψλ απνβιήησλ (Κ.Τ.Α. 146163/2012 «Μέηξα θαη Όξνη γηα ηε Γηαρείξηζε 

Απνβιήησλ Τγεηνλνκηθψλ Μνλάδσλ» ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ δηεπθξηληζηηθψλ εγθπθιίσλ). Σα 

λνζνθνκεηαθά απνξξίκκαηα ζα δηαρσξίδνληαη ζε: α) Αζηηθά ηεξεά Απφβιεηα (ΑΑ) πνπ 

πξνζνκνηάδνπλ κε ηα νηθηαθά απφβιεηα, ηα νπνία ηνπνζεηνχληαη ζε καχξνπο ζάθνπο κηαο ρξήζεο β) 

Δπηθίλδπλα Απφβιεηα Τγεηνλνκηθψλ Μνλάδσλ (ΔΑΤΜ): i) Δπηθίλδπλα Απφβιεηα Ακηγψο Μνιπζκαηηθά 

(ΔΑΑΜ), ηα νπνία απνξξίπηνληαη ζε θίηξηλνπο ζάθνπο, ii) Μηθηά Δπηθίλδπλα Απφβιεηα (ΜΔΑ), ηα νπνία 

απνξξίπηνληαη ζε θφθθηλνπο ζάθνπο, απνκαθξχλνληαη θαζεκεξηλά απφ ηνπο ρψξνπο ζπιινγήο θαη 

απνζεθεχνληαη ζηνλ ςπθηηθφ ζάιακν θαη iii) Άιια Δπηθίλδπλα Απφβιεηα (ΑΔΑ), ηα νπνία απνξξίπηνληαη 

ζε θφθθηλν ζάθν πνπ βξίζθεηαη κέζα ζε θφθθηλν ραξηνθπηίν, απνκαθξχλνληαη απφ ηνλ ρψξν φηαλ 

γεκίζεη ζηα 3/4 θαη απνζεθεχνληαη ζε εηδηθφ δσκάηην, θαη γ) Δηδηθά Ρεχκαηα Απνβιήησλ: Ραδηελεξγά, 

ζπζθεπαζίεο κε αέξηα ππφ πίεζε, ξεχκαηα απνβιήησλ ελαιιαθηηθήο δηαρείξηζεο (κπαηαξίεο θ.ιπ.), ηα 

νπνία δηαρεηξίδνληαη ζχκθσλα κε ηνλ εζσηεξηθφ θαλνληζκφ δηαρείξηζεο απνβιήησλ ηεο πγεηνλνκηθήο 

κνλάδαο. Όινη νη ζάθνη απνκαθξχλνληαη φηαλ έρνπλ γεκίζεη θαηά ηα 3/4 θαη δέλνληαη κε εηδηθφ θιείζηξν 

ηχπνπ self locking. Δηδηθά γηα ηνπο θίηξηλνπο ζάθνπο θαη ηνπο θφθθηλνπο ζάθνπο κε ΜΔΑ, ηζρχνπλ ηα 

πξνβιεπφκελα απφ ηελ ΚΤΑ 146163/2012 (απνκάθξπλζή ηνπο κία θνξά ην 24σξν εθηφο αλ έρεη γεκίζεη 

λσξίηεξα ζηα 3/4). Απαξαίηεηα φινη νη ζάθνη ζα θέξνπλ απηνθφιιεηε εηηθέηα ζηελ νπνία ζα 

αλαγξάθεηαη ην ηκήκα απ' ην νπνίν πξνέξρνληαη, ε εκεξνκελία θαη ε ψξα απνθνκηδήο εθηφο αλ ε 

πγεηνλνκηθή κνλάδα δηαζέηεη δηαθνξεηηθφ ζχζηεκα ηρλειαζηκφηεηαο. Ο αλάδνρνο ζα πξνκεζεχεηαη ν 

ίδηνο καχξνπο ζάθνπο, ελψ νη θίηξηλνη θαη θφθθηλνη ζάθνη ζα είλαη πξνκήζεηα ηεο πγεηνλνκηθήο κνλάδαο. 

Οη καχξνη ζάθνη ζα πξέπεη λα είλαη θαηαζθεπαζκέλνη απφ πνιπαηζπιέλην πςειήο πεξηεθηηθφηεηαο 

(HPDE) πάρνπο 25-30κm θαη ζε πνηθίιεο δηαζηάζεηο. Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα θαηαζέζεη 

δήισζε ζπκκφξθσζεο απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή ζηνλ ΤΓΑΤΜ. Σα απνξξίκκαηα ζα πξέπεη λα 

ζπιιέγνληαη θαηά ην δπλαηφλ πιεζηέζηεξα ζηνλ ηφπν παξαγσγήο ηνπο θαη απνθιείνληαη νη δηαδηθαζίεο 

εθθέλσζεο θαη επαλαιακβαλφκελεο πιήξσζεο ηεο ζπζθεπαζίαο. Κάζε θνξά ζα αιιάδεη ν ζάθνο θαη κηα 

θνξά ηελ εκέξα ζα πιέλνληαη νη πεξηέθηεο ζηνπο ζαιάκνπο θαη ζηνπο θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο 

(εζσηεξηθνχο-εμσηεξηθνχο). Γηα ηε κεηαθνξά ησλ απνξξηκκάησλ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηνχληαη 

ηξνρήιαηνη θάδνη, νη νπνίνη ζα θιείλνπλ αζθαιψο θαη ζα απνιπκαίλνληαη κεηά ηελ θέλσζή ηνπο. Οη 
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ηξνρήιαηνη θάδνη ζα δηαθξίλνληαη ζε : α) νηθηαθψλ ηνπο νπνίνπο ν αλάδνρνο έρεη ηελ ππνρξέσζε λα 

πξνκεζεχζεη ζην Ννζνθνκείν αλάινγα κε ηηο εθάζηνηε αλάγθεο ηνπ θάζε ηκήκαηνο β) θαη επηθίλδπλσλ 

απνβιήησλ , ηνπο νπνίνπο ην Ννζνθνκείν πξνκεζεχεη ζηνλ αλάδνρν. Οη ζάθνη ζα πξέπεη λα 

ηνπνζεηνχληαη ζηνλ ηξνρήιαην θάδν κε ηελ αληίζηνηρε ζήκαλζε. Οη θάδνη ζα είλαη αλνμείδσηνη, 

ρσξεηηθφηεηαο 350-500 lt, λα δηαζέηνπλ θαπάθη θαη πξνζηαηεπηηθά γηα ηελ απνθπγή πξφζθξνπζεο. ηνλ 

ππζκέλα ηνπο ζα ππάξρεη ζχζηεκα απνζηξάγγηζεο γηα ηνλ ζπρλφ θαζαξηζκφ ηνπο. Γεληθφηεξα νη 

ηερληθέο πξνδηαγξαθέο ησλ θάδσλ νξίδνληαη ζηελ ΚΤΑ 146163/2012.  

1.18. Καηά ηελ παξνρή ππεξεζηψλ απφ ηνλ αλάδνρν, δελ πξέπεη λα παξαθσιχεηαη ε ιεηηνπξγία ηνπ 

Ννζνθνκείνπ νχηε λα ελνρινχληαη αζζελείο, πξνζσπηθφ θαη επηζθέπηεο.  

1.19. Ο αλάδνρνο πξέπεη λα θξνληίδεη γηα ηελ έγθαηξε αλάιεςε ππεξεζίαο απφ ηνπο ππαιιήινπο ηνπ 

θαη γηα ηελ απνρψξεζή ηνπο απφ ην Ννζνθνκείν, κεηά ην ηέινο ηεο εξγαζίαο ηνπο.  

1.20. Ο αλάδνρνο είλαη ππεχζπλνο γηα ηελ παξνρή ππεξεζηψλ, ιακβάλνληαο ππφςε ηηο απμεκέλεο 

απαηηήζεηο πνπ ζπλεπάγεηαη ε παξνρή ππεξεζηψλ ζην ρψξν ελφο Ννζειεπηηθνχ Ιδξχκαηνο.  

1.21. Πξηλ ηελ αλάιεςε ηεο εξγαζίαο ν αλάδνρνο θαηαξηίδεη κε ηηο ζρεηηθέο νδεγίεο ηνπ Ννζνθνκείνπ 

πξφγξακκα γηα ηελ θαζαξηφηεηα θαη ηελ απνιχκαλζε ησλ ρψξσλ. Δπηπιένλ κέηξα απνιχκαλζεο 

κπνξνχλ λα δεηεζνχλ απφ ηνλ εξγνδφηε εθφζνλ πξνθχςεη έθηαθηε αλάγθε θαη πάληα ζχκθσλα κε ηηο 

νδεγίεο ηεο ΔΝΛ.  

1.22. Ο αλάδνρνο επηβαξχλεηαη κε φια ηα έμνδα πνπ αθνξνχλ ηελ παξνρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ (φπσο 

ζηνιέο πξνζσπηθνχ, εηδηθά πιελφκελα ππνδήκαηα, πξνζηαηεπηηθά παπνχηζηα θαη κέζα αηνκηθήο 

πξνζηαζίαο, πξνζηαηεπηηθφο εμνπιηζκφο (ΜΑΠ) γηα ηελ δηαρείξηζε -κεηαθνξά θαη απνζήθεπζε ησλ 

απνβιήησλ-πιηθά θαζαξηφηεηαο, κεραλήκαηα, εμνπιηζκφ, ζαθνχιεο απνβιήησλ (καχξνπο), ηξνρήιαηα, 

παληά, παλέηεο, ζθνπγγαξίζηξεο, απνιπκαληηθά θαη θαζαξηζηηθά θ.ιπ.) θαη εμνπιηζκφ γηα ηελ παξνρή 

ησλ ππεξεζηψλ ηνπ ειεθηξηθέο ζθνχπεο, εηδηθφ κεράλεκα γπαιίζκαηνο παηψκαηνο, πιπληήξην γηα 

πιχζηκν απηψλ) . 

1.23. Οη ζηνιέο ηνπ πξνζσπηθνχ ζα πξέπεη λα είλαη νκνηφκνξθεο θαη ίδηεο απφ πιεπξάο πνηφηεηαο θαη 

ρξψκαηνο ψζηε ε εκθάληζή ηνπ, λα είλαη άξηζηε θαη λα ηπγράλεη ηεο εγθξίζεσο ηνπ Ννζνθνκείνπ. Να 

ππάξρεη ε επσλπκία ηεο εηαηξείαο θαη εκθαλέο ην νλνκαηεπψλπκν ηνπ πξνζσπηθνχ (θνλθάξδα).  

1.24. Ο αλάδνρνο δελ επηβαξχλεηαη κε δαπάλεο χδξεπζεο, παξνρήο ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, ζέξκαλζεο 

θιηκαηηζκνχ θαη θαπζίκσλ, ηα νπνία βαξχλνπλ ην Ννζνθνκείν, κε ηελ πξνυπφζεζε ηεο εχινγεο ρξήζεο 

θαη θαηαλάισζεο απφ ηνλ αλάδνρν.  

1.25. Απαγνξεχεηαη ζηνλ αλάδνρν λα δηαθφςεη γηα νηνδήπνηε ιφγν ηελ παξνρή ησλ ππεξεζηψλ ηνπ. Γηα 

ην ιφγν απηφ ν αλάδνρνο δειψλεη ζηελ πξνζθνξά ηνπ φηη αλαιακβάλεη ηελ ππνρξέσζε λα παξέρεη ηηο 

ππεξεζίεο ηνπ ζπλερψο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο πεξίπησζεο απεξγίαο πξνζσπηθνχ. 

1.26. Ο αλάδνρνο πξέπεη λα έρεη ηνπιάρηζηνλ ηξηεηή εκπεηξία (απνδεδεηγκέλε) ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ 

θαζαξηζκνχ λνζνθνκείσλ, παξφκνηνπ πξνυπνινγηζκνχ θαη κεγέζνπο (m2 ) θαη έρνπλ δηάξθεηα ελφο 

έηνπο, θαζψο επίζεο θαη ην πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ αλάινγε εκπεηξία ζε λνζειεπηηθή κνλάδα. Η 

εκπεηξία λα απνδεηθλχεηαη κε βεβαηψζεηο θαιήο εθηέιεζεο θαη ζπλεξγαζίαο .  

2. ΣΖΡΖΖ ΚΑΝΟΝΗΜΩΝ ΤΓΗΔΗΝΖ ΚΑΗ ΑΦΑΛΔΗΑ 

2.1. Καζ’ φιε ηε δηάξθεηα ηεο χκβαζεο, ν Αλάδνρνο πξέπεη λα δηαζέηεη πηζηνπνηεηηθφ ζπζηήκαηνο 

δηαζθάιηζεο πνηφηεηαο θαηά:  ISO 9001 ή άιιν ηζνδχλακν, κε πεδίν εθαξκνγήο ππεξεζίεο 

θαζαξηζκνχ.  ISO 14001 ή άιιν ηζνδχλακν ζπζηήκαηνο πεξηβαιινληηθήο δηαρείξηζεο.  ISO 

45001:2018 ή άιιν ηζνδχλακν γηα ην ζχζηεκα Γηαρείξηζεο Τγείαο θαη Αζθάιεηαο ζηελ Δξγαζία κε 

ελζσκαησκέλεο νδεγίεο θαη δηαδηθαζίεο γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ινίκσμεο Covid-19 νη νπνίεο ζα 

ζπλνδεχνληαη κε ζρεηηθή βεβαίσζε ηεο ηήξεζεο νδεγηψλ.  ISO 26000:2010 ή άιιν ηζνδχλακν γηα ην 

ζχζηεκα Γηαρείξηζεο Κνηλσληθήο Δπζχλεο.  Βεβαίσζε 10012 γηα ηελ Γηαρείξηζε ησλ δεδνκέλσλ 

πξνζσπηθνχ ραξαθηήξα. 

2.2. Ο Αλάδνρνο, σο ππφρξενο λα ηεξεί ηνπο Καλνληζκνχο Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο, ππνρξενχηαη λα 

αλαθνηλψλεη ακέζσο ζηελ Τπεξεζία ηηο νδεγίεο πνπ απεπζχλνληαη ή θνηλνπνηνχληαη ζε απηφλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο χκβαζεο θαη ηα έγγξαθα ησλ δηάθνξσλ Αξκφδησλ Αξρψλ ζρεηηθά κε ηνπο ελ ιφγσ 

Καλνληζκνχο. 

2.3. Σφζν ε Ν.Μ. Ναππιίνπ (δηακέζνπ ησλ θαζνξηζκέλσλ ππεπζχλσλ ηνπ), φζν θαη θάζε Αξκφδηα Αξρή 

δηθαηνχληαη λα παξαθνινπζνχλ θαη λα ειέγρνπλ ηε ζπκκφξθσζε ηνπ Αλαδφρνπ κε ηνπο Καλνληζκνχο 

Τγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο. 
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2.4. Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα πξνκεζεχζεη ην πξνζσπηθφ ηνπ κε ηακπέιεο ζήκαλζεο 

νιηζζεξνχ παηψκαηνο πνπ ζα ηνπνζεηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζθνπγγαξίζκαηνο ησλ δαπέδσλ 

θαζψο θαη ηαηλίεο απνθιεηζκνχ ρψξνπ ζε πεξίπησζε εμεηδηθεπκέλσλ εξγαζηψλ. 

3. ΠΡΟΩΠΗΚΟ ΣΟΤ ΑΝΑΓΟΥΟΤ  

3.1. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα δηαζέζεη έκπεηξν πξνζσπηθφ κε πξνυπεξεζία ζε ρψξν παξνρήο 

Τπεξεζηψλ Τγείαο πνπ λα απνδεηθλχεηαη, λα κελ ελαιιάζζεηαη ζπρλά, εθπαηδεπκέλν ζε γεληθνχο θαη 

εηδηθνχο θαλφλεο πγηεηλήο, αλάινγα κε ηε ζέζε εξγαζίαο ηνπ, ζχκθσλα κε πξφγξακκα πνπ ζα έρεη 

πινπνηεζεί θαη ζα θαηαηεζεί.  

3.2. Ο αλάδνρνο είλαη ππεχζπλνο γηα ηε ζπλερή ελεκέξσζε θαη εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ γηα 

ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ ρξήζε ησλ πιηθψλ θαζαξηφηεηαο θαη απνιχκαλζεο, ηελ ηερλνινγία θαη πγηεηλή 

ψζηε λα πινπνηνχληαη νη λνκνζεηηθέο απαηηήζεηο. Σα έμνδα απηά βαξχλνπλ απνθιεηζηηθά ηνλ αλάδνρν. 

Σν πξνζσπηθφ ηνπ ζπλεξγείνπ νθείιεη λα παξαθνινπζήζεη επηπιένλ ελεκέξσζε πνπ νξγαλψλεηαη απφ 

ην Ννζνθνκείν (ΔΝΛ) θαη ζεσξείηαη αλαγθαία γηα ηε ζσζηή εθηέιεζε ηεο εξγαζίαο ηνπ θαη ηελ πξφιεςε 

απνθιίζεσλ ζε θξίζηκα ζέκαηα φπσο: θαζαξηφηεηαο, απνιχκαλζεο, πγηεηλήο & αζθάιεηαο θ.ιπ.  

3.3. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη ζηελ απαξέγθιηηε ηήξεζε ηεο εθάζηνηε ηζρχνπζαο εξγαηηθήο θαη 

αζθαιηζηηθήο λνκνζεζίαο, αλαθνξηθά κε ηελ παξνρή εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ, ηδίσο δε σο πξνο 

ηελ θαηαβνιή ησλ απνδνρψλ ζχκθσλα κε ηελ πξάμε 6 ηεο 28.2.2012 (ΦΔΚ Α 38/28.2.2012) ηνπ 

Τπνπξγηθνχ πκβνπιίνπ ζρεηηθά κε ηε ξχζκηζε ζεκάησλ γηα ηελ εθαξκνγή ηεο παξ. 6. ηνπ άξζξνπ 1 

ηνπ Ν. 4046/2012, ηελ ηήξεζε ηνπ λφκηκνπ σξαξίνπ, ησλ φξσλ πγηεηλήο θαη αζθάιεηαο θιπ. Παξάβαζε 

ηεο ππνρξέσζεο απηήο δίλεη ην δηθαίσκα ζην Ννζνθνκείν γηα κνλνκεξή θαηαγγειία ηεο ζπκβάζεσο θαη 

θήξπμε ηνπ αλαδφρνπ σο εθπηψηνπ.  

3.4. Σν πξνζσπηθφ θαζαξηφηεηαο ππνρξενχηαη λα ηεξεί ηηο θείκελεο δηαηάμεηο ζρεηηθά κε ηελ πγηεηλή θαη 

αζθάιεηά ηνπ θαη ν αλάδνρνο είλαη απνθιεηζηηθφο θαη κφλνο ππεχζπλνο πνηληθά θαη αζηηθά γηα θάζε 

αηχρεκα πνπ ηπρφλ πξνθχςεη.  

3.5. ην Ννζνθνκείν ζα παξαδνζνχλ απνδεηθηηθά αζθάιηζεο ησλ εξγαδνκέλσλ ζην Ι.Κ.Α ή ζε άιιν 

δεκφζην νξγαληζκφ, πξηλ ηελ ππνγξαθή ηεο ζχκβαζεο. Αιινδαπνί κπνξνχλ λα απαζρνιεζνχλ κφλν 

εθ' φζνλ έρνπλ ηα απαξαίηεηα έγγξαθα παξακνλήο θαη εξγαζίαο ζηελ Διιάδα. To Ννζνθνκείν κπνξεί 

λα δεηήζεη νπνηεδήπνηε νπνηαδήπνηε πιεξνθνξία γηα ηελ εξγαζηαθή ζρέζε ηνπ πξνζσπηθνχ κε ηνλ 

αλάδνρν.  

3.6. Ο αλάδνρνο ζηελ ηερληθή πξνζθνξά ηνπ πξέπεη λα θαηαζέζεη βεβαίσζε απφ αζθαιηζηηθή εηαηξεία  

πεξί αζηηθήο επζχλεο. Κάιπςε νπνηαζδήπνηε Αζηηθήο Δπζχλεο πξνο νπνηνλδήπνηε ηξίην, ε νπνία 

αλαθχπηεη απφ ή νθείιεηαη ζηελ εθηέιεζε ηνπ Έξγνπ, πεξηιακβαλνκέλσλ αιιά φρη κφλν, πεξηπηψζεσλ 

ζαλάηνπ, ζσκαηηθψλ βιαβψλ, απψιεηαο ή δεκίαο πεξηνπζίαο, αηπρεκαηηθήο ξχπαλζεο, ςπρηθήο νδχλεο 

θαη εζηθήο βιάβεο, κέρξη εθείλσλ ησλ νξίσλ επζχλεο ηα νπνία ζα δηαηεξνχζε ζε ηζρχ έλαο ζπλεηφο 

ιεηηνπξγφο έξγνπ παξφκνηαο θχζεο, κεγέζνπο θαη ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ Έξγνπ θαη ηα νπνία ζε θακία 

πεξίπησζε δελ ζα είλαη ρακειφηεξα ησλ Δπξψ 1.000.000,00€ αλά γεγνλφο.  

3.7. Ο αλάδνρνο πξέπεη λα ππνβάιεη ζην Ννζνθνκείν νλνκαζηηθέο κηζζνδνηηθέο θαηαζηάζεηο, νη νπνίεο 
ζα εκθαλίδνπλ φια ηα κηζζνινγηθά ζηνηρεία θαη ηα ζηνηρεία Δζληθφηεηαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ 

εξγνιάβνπ, που απαςχολείται ςτο νοςοκομείο. Οη εξγαδφκελνη ηνπ αλαδφρνπ ζα πιεξψλνληαη κέζσ 

Σξαπέδεο απφ ηνλ αλάδνρν. ε πεξίπησζε αζζέλεηαο ηνπ εξγαδνκέλνπ ή έθηαθηεο απνπζίαο ηνπ, ν 
αλάδνρνο νθείιεη λα ηνλ αληηθαζηζηά θαη λα ελεκεξψλεη ην ηκήκα Δπηζηαζίαο & Ικαηηζκνχ (επί πνηλή 
απνθιεηζκνχ). 

3.8. Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα θαηαζέζεη βεβαίσζε απφ ηνλ ηαηξφ εξγαζίαο πνπ απαζρνιεί 

φηη ην πξνζσπηθφ ηνπ είλαη εκβνιηαζκέλν έλαληη ηεο επαηίηηδαο Α, Β, ηεηάλνπ θαη ππφθεηηαη ζηνλ 

αληίζηνηρν εξγαζηεξηαθφ έιεγρν φζν ζπρλά πξνβιέπεηαη απφ ηε λνκνζεζία. Δπηπιένλ, ην πξνζσπηθφ 

λα έρεη ζηελ θαηνρή ηνπ ελεκεξσκέλν πηζηνπνηεηηθφ πγείαο ην νπνίν ζα απνδεηθλχεηαη κε αθηηλνγξαθία 

ζψξαθα, θαιιηέξγεηα θνπξάλσλ γηα ζαικνλέια θαη παξαζηηνινγηθή θνπξάλσλ. Δπίζεο ην πξνζσπηθφ 

ζα πξέπεη λα έρεη πηζηνπνηεηηθφ εκβνιηαζκνχ COVID – 19. Γηα ην πξνζσπηθφ πνπ ζα απαζρνιεζεί ζε 

ρψξνπο πγεηνλνκηθνχ ελδηαθέξνληνο (π.ρ. καγεηξεία) απαηηείηαη λα γίλεηαη ν αληίζηνηρνο εξγαζηεξηαθφο 

έιεγρνο πνπ πξνβιέπεηαη απφ ηε λνκνζεζία θαη λα θαηαηεζεί βεβαίσζε φηη ην πξνζσπηθφ είλαη 

θαηάιιειν γηα απαζρφιεζε ζηνπο αληίζηνηρνπο ρψξνπο. Σν θαηαγεγξακκέλν αξρείν πνπ αθνξά ην 

πξνζσπηθφ θαζαξηφηεηαο δηαηεξείηαη απφ ηνλ Πξντζηάκελν Δπηζηαζίαο ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ. 

3.9. Σν πξνζσπηθφ πνπ ζα απαζρνιεζεί ζα πξέπεη λα γλσξίδεη πνιχ θαιά ηελ Διιεληθή γιψζζα 

(ηθαλφηεηα πξνθνξηθνχ ιφγνπ), λα είλαη άξηζην ζην ήζνο ηνπ, άςνγν απφ πιεπξάο ζπκπεξηθνξάο 

απέλαληη ζε ηξίηνπο (αζζελείο , εξγαδφκελνη ηνπ λνζνθνκείνπ).  
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3.10. Σν Ννζνθνκείν έρεη ην δηθαίσκα λα δεηήζεη απφ ηνλ αλάδνρν ηελ απνκάθξπλζε εξγαδνκέλσλ απφ 

ηελ εξγαζία ζην ζπγθεθξηκέλν ρψξν, πνπ θξίλεη φηη δελ αληαπνθξίλνληαη ζηηο ππνρξεψζεηο ηνπο, ή 

δείρλνπλ νιηγσξία ή δελ πεηζαξρνχλ ζηηο νδεγίεο θαη ηνπο θαλφλεο ηνπ Ννζνθνκείνπ. Ο εξγαδφκελνο 

δελ έρεη θακία αμίσζε γηα ην ιφγν απηφ απφ ην Ννζνθνκείν.  

3.11. Ο ανάδοσορ και ηο πποζωπικό πος θα σπηζιμοποιήζει καηά ηην εκηέλεζη ηος έπγος, δεν 
έσοςν καμία απολύηωρ ζσέζη εξαπηημένηρ επγαζίαρ με ηο Νοζοκομείο, νη δε κηζζνί θαη ακνηβέο 
ηνπο, θαζψο θαη νπνηεζδήπνηε άιιεο ππνρξεψζεηο, νη νπνίεο επηβάιινληαη απφ ηελ εξγαηηθή θαη αζθα-
ιηζηηθή λνκνζεζία, βαξχλνπλ απνθιεηζηηθά ηνλ αλάδνρν, ν νπνίνο είλαη ν κφλνο ππεχζπλνο έλαληη απ-
ηψλ κε ηνπο νπνίνπο ζπλδέεηαη κε εξγαζηαθή ή άιιε ζρέζε θαζψο θαη έλαληη ηξίησλ εμ’ αθνξκήο ησλ 
ζρέζεσλ απηψλ. Σν Ννζνθνκείν δελ έρεη θακία αζηηθή ή πνηληθή επζχλε πνπ ηπρφλ πξνθχςεη κεηαμχ 
εηαηξείαο θαη εξγαδνκέλσλ.  

 

3.12. Ο αλάδνρνο πξέπεη απαξαίηεηα λα δηαζέηεη ην αθφινπζν πξνζσπηθφ ην νπνίν αξηζκεηηθά ζα είλαη 

απηφ πνπ απεηθνλίδεηαη ζηνλ πίλαθα θαηαλνκήο πξνζσπηθνχ αλά βάξδηα πνπ αθνινπζεί θαη ην νπνίν ζα 

θαιχπηεη φιεο ηηο βάξδηεο ζε φια ηα ηκήκαηα ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ. ε πεξίπησζε κε πιήξνπο 

απαζρφιεζεο ηνπ πξνζσπηθνχ (κεξηθή απαζρφιεζε) ν αξηζκφο ησλ αηφκσλ πξνζαπμάλεηαη 

αλαιφγσο. 

ΡΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΝΟΜΗΣ ΡΟΣΩΡΙΚΟΥ ΑΝΑ ΒΑΔΙΑ 

 ΡΛΗΘΟΣ ΑΡΑΣΧΟΛΟΥΜΕΝΩΝ 
ΑΤΟΜΩΝ 

ΩΕΣ ΑΡΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 
ΗΜΕΗΣΙΩΣ/ΑΤΟΜΟ 

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕ   
ΡΩΪΝΑ - ΑΡΟΓΕΥΜΑΤΙΝΑ 4 ΡΩΪ & 3 ΑΡΟΓΕΥΜΑ 8 ΩΕΣ 

ΝΥΧΤΕΙΝΟ 2 ΑΤΟΜΑ  

ΑΡΓΙΕ ΑΒΒΑΣΟΚΤΡΙΑΚΑ   

ΡΩΪΝΑ - ΑΡΟΓΕΥΜΑΤΙΝΑ 4 ΡΩΪ & 3 ΑΡΟΓΕΥΜΑ 8 ΩΕΣ 

ΝΥΧΤΕΙΝΟ 2 ΑΤΟΜΑ 8 ΩΕΣ 

   

ενδεικτικό Πρόγραμμα καθαριότητας   

ΠΡΩΙΝΟ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΩΡΑΡΙΟ ΑΣΟΜΑ 

ΡΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 06:00 – 14:00 4 ATOMA 

ΚΑΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 06:00 – 14:00  

ΧΕΙΟΥΓΙΚΗ 06:00 – 14:00  

ΚΛΙΝΙΚΗ COVID 06:00 – 14:00  

ΩΛ- Μ/Γ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΟΚΕΤΩΝ 06:00 – 14:00  

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ – 
ΣΑΛΟΝΙΑ ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ - WC 

06:00 – 14:00  

ΤΕΡ- ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ – ΕΣΤΙΑΤΟΙΟ-  
ΚΛΙΒΑΝΟΣ –ΑΡΟΣΤΕΙΩΣΗ - ΚΑΛΥΨΗ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΛΡ. 

06:00 – 14:00  

ΤΗΛ. ΚΕΝΤΟ- WC - Γ.ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ –
ΙΑΤΙΚΗ ΥΡΗΕΣΙΑ –ΚΕΝΤΙΚΗ 
ΕΙΣΟΔΟΣ- ΥΡΕΗΧΟΥΣ-ΑΡΟΘΗΚΕΣ – 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ & ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΡΗΕΣΙΑ 

06:00 – 14:00  

ΔΩΜ.ΙΑΤΩΝ –ΝΕΚΟΘΑΛΑΜΟΣ-  
ΚΟΥΖΙΝΑ- ΑΡΟΘΗΚΕΣ ΤΟΦΙΜΩΝ -
ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟ - WC ΑΦΕΙΟ ΚΑΛΥΨΗ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΛΡ . 

06:00 – 14:00  

ΕΞΩΤΕΙΚΟΙ ΧΩΟΙ –ΜΕΤΑΦΟΑ 
ΣΚΟΥΡΙΔΙΩΝ – ΚΑΘΑΙΟΤΗΤΑ ΧΩΟΥ 
ΣΥΓΚΕΝΤΩΣΗΣ ΑΡΟΙΜΑΤΩΝ – ΚΛΡ. 

06:00 – 14:00  

ΜΙΚΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ – ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ – 
ΥΡΕΗΧΟΙ - ΑΞΟΝΙΚΟΣ 

06:00 – 14:00  

ΔΙΑΔΟΜΟΙ  - ΙΣΟΓΕΙΟ-  WC - ΣΚΑΛΕΣ 
ΑΣΑΝΣΕ - ΕΞΩΤ. ΧΩΟΙ – ΚΑΛΥΨΗ 
ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ ΚΛΡ 

06:00 – 14:00  

ΤΖΑΜΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ –  ΚΑΘΕ 
ΤΕΤΑΤΗ & ΡΑΑΣΚΕΥΗ ΨΥΧΑΓΩΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΜΕΙΣΜΑΤΑ. 

06:00 – 14:00  

 

ΑΠΟΓΕΤΜΑΣΙΝΟ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΩΡΑΡΙΟ ΑΣΟΜΑ 

ΡΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 14:00 – 22:00 3 ATOMA 
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ΚΑΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 14:00 – 22:00  

ΧΕΙΟΥΓΙΚΗ 14:00 – 22:00  

ΚΛΙΝΙΚΗ COVID 14:00 – 22:00  

ΩΛ- Μ/Γ – ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΟΚΕΤΩΝ 14:00 – 22:00  

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ – 
ΣΑΛΟΝΙΑ ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ - WC 

14:00 – 22:00  

ΤΕΡ- ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ – ΕΣΤΙΑΤΟΙΟ-  
ΚΛΙΒΑΝΟΣ –ΑΡΟΣΤΕΙΩΣΗ - ΚΑΛΥΨΗ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΛΡ. 

14:00 – 22:00  

ΤΗΛ. ΚΕΝΤΟ- WC - Γ.ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ –
ΙΑΤΙΚΗ ΥΡΗΕΣΙΑ –ΚΕΝΤΙΚΗ 
ΕΙΣΟΔΟΣ- ΥΡΕΗΧΟΥΣ-ΑΡΟΘΗΚΕΣ – 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ & ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΡΗΕΣΙΑ 

14:00 – 22:00  

ΔΩΜ.ΙΑΤΩΝ –ΝΕΚΟΘΑΛΑΜΟΣ-  
ΚΟΥΖΙΝΑ- ΑΡΟΘΗΚΕΣ ΤΟΦΙΜΩΝ -
ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟ - WC ΑΦΕΙΟ ΚΑΛΥΨΗ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΛΡ . 

14:00 – 22:00  

ΕΞΩΤΕΙΚΟΙ ΧΩΟΙ –ΜΕΤΑΦΟΑ 
ΣΚΟΥΡΙΔΙΩΝ – ΚΑΘΑΙΟΤΗΤΑ ΧΩΟΥ 
ΣΥΓΚΕΝΤΩΣΗΣ ΑΡΟΙΜΑΤΩΝ – ΚΛΡ. 

14:00 – 22:00  

ΜΙΚΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ – ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ – 
ΥΡΕΗΧΟΙ - ΑΞΟΝΙΚΟΣ 

14:00 – 22:00  

ΔΙΑΔΟΜΟΙ  - ΙΣΟΓΕΙΟ-  WC - ΣΚΑΛΕΣ 
ΑΣΑΝΣΕ - ΕΞΩΤ. ΧΩΟΙ – ΚΑΛΥΨΗ 
ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ ΚΛΡ 

14:00 – 22:00  

ΤΖΑΜΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ –  ΚΑΘΕ 
ΤΕΤΑΤΗ & ΡΑΑΣΚΕΥΗ ΨΥΧΑΓΩΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΜΕΙΣΜΑΤΑ. 

14:00 – 22:00  

 

 

 

ΝΤΧΣΑ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΩΡΑΡΙΟ ΑΣΟΜΑ 

ΤΕΡ – ΚΑΛΥΨΗ ΟΛΟΥ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

ΚΑΙ ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ ΚΛΡ. ΔΙΑΔΟΜΟΙ 

ΣΑΛΟΝΙΑ - ΙΣΟΓΕΙΟ- ΗΜΙΩΟΦΟ- WC 

ΗΜΙΩΟΦΟ, ΙΣΟΓΕΙΟ - ΣΚΑΛΕΣ ΑΣΑΝΣΕ - 

ΕΞΩΤ. ΧΩΟΙ – ΚΑΛΥΨΗ ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ 

ΚΛΡ. 

22:00 – 06:00 2 ΑΤΟΜΑ 

ΝΤΧΣΑ ΑΒΒΑΣΟΚΤΡΙΑΚΟΤ ΚΑΙ 

ΑΡΓΙΩΝ 
  

ΕΡ – ΚΑΛΥΨΗ ΟΛΟΥ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

ΚΑΙ ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ ΚΛΡ. ΔΙΑΔΟΜΟΙ 

ΣΑΛΟΝΙΑ - ΙΣΟΓΕΙΟ- ΗΜΙΩΟΦΟ- WC 

ΗΜΙΩΟΦΟ, ΙΣΟΓΕΙΟ - ΣΚΑΛΕΣ ΑΣΑΝΣΕ - 

ΕΞΩΤ. ΧΩΟΙ – ΚΑΛΥΨΗ ΧΕΙΟΥΓΕΙΟΥ 

ΚΛΡ 

22:00 – 06:00 2 ΑΤΟΜΑ 

 

Καζεκεξηλά θαη φιε ηελ εβδνκάδα ζα θαζαξίδεηαη ν εμσηεξηθφο ρψξνο ηνπ Ννζνθνκείνπ θαη ν ρψξνο 

ελαπφζεζεο ησλ απνξξηκκάησλ.  Σαξάηζεο ησλ θηηξίσλ ζα θαζαξίδνληαη θάζε ηξείο (3) κήλεο  

3.13. Η θαηαλνκή ηνπ πξνζσπηθνχ ζε Κιηληθέο θαη Σκήκαηα ιεηηνπξγηθήο επζχλεο ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ, 

ζα πξαγκαηνπνηείηαη κε γεληθφ πξνγξακκαηηζκφ ηνπ Σκήκαηνο Δπηζηαζίαο ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ 

επφπηε ηνπ αλαδφρνπ. Γελ επηηξέπεηαη ε πξνζζήθε ή ε απνκάθξπλζε πξνζσπηθνχ απφ φκνξνπο 

ρψξνπο γηα ηελ απνθπγή απνδπλάκσζεο απηψλ πιελ ηεο πεξίπησζεο εθηάθησλ αλαγθψλ θαη γεληθψλ 

θαζαξηνηήησλ θαη πάληα κε ηε ζχκθσλε γλψκε ηνπ Σκήκαηνο Δπηζηαζία θαη ηεο ΔΝΛ.  

3.14. Η θάιπςε ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ ζε πξνζσπηθφ θαζαξηφηεηαο ζα είλαη 24h/εκέξα γηα 7 εκέξεο ηελ 

εβδνκάδα γηα νιφθιεξν ην ρξφλν. 
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3.15. Ο αλάδνρνο ζα δηαζέηεη θαη έλαλ (1) εξγαδφκελν σο επφπηε απαζρφιεζεο απφ Γεπηέξα έσο 

Παξαζθεπή ν νπνίνο ζα είλαη επηθνξηηζκέλνο ζε ζπλεξγαζία κε ηα αξκφδηα φξγαλα ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ, 

λα ειέγρεη ηελ έγθαηξε πξνζέιεπζε θαη απνρψξεζε ησλ εξγαδνκέλσλ, ηελ πνζνηηθή θαη πνηνηηθή 

επάξθεηα ησλ απαηηνχκελσλ πιηθψλ θαη ηελ δηαλνκή ζηνπο Πξντζηακέλνπο ησλ ηκεκάησλ, ηελ 

νξγάλσζε θαη ηνλ ζπληνληζκφ ησλ εξγαζηψλ, ηελ επνπηεία ησλ εξγαζηψλ ψζηε λα πξαγκαηνπνηνχληαη 

ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ Ννζνθνκείνπ θαη ηελ εθπαίδεπζε ησλ εξγαδνκέλσλ θαζψο θαη ηηο ινηπέο 

αξκνδηφηεηεο πνπ απνξξένπλ απφ ηα θαζήθνληα ηνπ επφπηε. Ο επφπηεο απαζρφιεζεο 

ζπκπεξηιακβάλεηαη ζην πξνζσπηθφ πνπ απνηππψλεηαη ζηνλ Αλσηέξσ πίλαθα θαηαλνκήο πξνζσπηθνχ 

αλά βάξδηα θαη ζηνπο πίλαθεο ηνπ ελδεηθηηθνχ πξνγξάκκαηνο θαζαξηφηεηαο. 3.16. Σν Ννζνθνκείν 

δχλαηαη λα δεηήζεη απφ ηνλ αλάδνρν λα πξνζιάβεη θαη άιινπο ππαιιήινπο, αλ θξίλεη φηη ε ζχλζεζε ηνπ 

πξνζσπηθνχ ηφζν αξηζκεηηθά φζν θαη θαηά εηδηθφηεηεο δελ επαξθεί γηα ηελ εμππεξέηεζε ηνπ 

Ννζνθνκείνπ. 

3.17. Οη βάξδηεο ηνπ πξνζσπηθνχ θαη νη ψξεο αλαπιεξσκαηηθήο αλάπαπζεο (repos) ζα ελαιιάζζνληαη 

κε ηέηνην ηξφπν, ψζηε λα δηαζθαιίδεηαη ε ζπλερήο θαζαξηφηεηα ησλ ρψξσλ ηνπ Ννζνθνκείνπ δίλνληαο 

ηδηαίηεξε έκθαζε ζηνπο εηδηθνχο ρψξνπο, Υεηξνπξγείν, COVID, Σ.Δ.Π.  

3.18. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα θαηαξηίζεη πξφγξακκα εξγαζίαο γηα ην πξνζσπηθφ ηνπ, ην νπνίν ζα 

θνηλνπνηείηαη ζηνλ εξγνδφηε. Σν κεληαίν πξφγξακκα ηνπ πξνζσπηθνχ θαζαξηφηεηαο, ζην νπνίν ζα 

πεξηγξάθεηαη αλαιπηηθά ην σξάξην θαη ν ρψξνο πνπ ζα απαζρνιείηαη ν θάζε εξγαδφκελνο, ζα 

παξαδίδεηαη ζηνλ πξντζηάκελν ηνπ Δπηζηαζίαο, ην αξγφηεξν ηελ 25ε εκέξα ηνπ πξνεγνχκελνπ κήλα. 

Δπίζεο ζα θαηαηίζεηαη θαη εβδνκαδηαίν πξφγξακκα φπνπ ζα αλαθέξεηαη ην πξνζσπηθφ θαη ην ηκήκα ζην 

νπνίν εξγάδεηαη.  

3.19. Σν πξνζσπηθφ ζα είλαη κφληκν γηα θάζε λνζειεπηηθφ ηκήκα δελ ζα κεηαθηλείηαη θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο βάξδηαο θαη δελ ζα ελαιιάζζεηαη (εηδηθά ζε θιεηζηά ηκήκαηα φπσο ρεηξνπξγείν, covid.). Αιιαγέο ζα 

γίλνληαη κφλν κεηά απφ ελεκέξσζε θαη ζχκθσλε γλψκε ηνπ Πξντζηάκελνπ ηνπ Σκήκαηνο Δπηζηαζίαο  

θαη ηεο Δ.Ν.Λ. 

3.20. Η απαζρφιεζε ηνπ πξνζσπηθνχ ζα γίλεηαη ζχκθσλα κε ηελ ηζρχνπζα λνκνζεζία θαη φπσο 

αλαιχεηαη ζηνλ παξαπάλσ πίλαθα, ζε δε πεξίπησζε κεξηθήο απαζρφιεζεο ε δχλακε πξνζσπηθνχ ζα 

απμάλεηαη αλαιφγσο.  

3.21. ε πεξίπησζε πνπ ν αξηζκφο ηνπ απαζρνιεκέλνπ πξνζσπηθνχ είλαη ιηγφηεξνο απφ εθείλνλ πνπ 

αλαγξάθεηαη ζην πξφγξακκα θαη πνπ είλαη ππνρξεσκέλνο λα ππνβάιιεη ν αλάδνρνο ζηελ ππεξεζία ηεο 

Ν.Μ. Ναππιίνπ ζα επηβάιινληαη νη παξαθάησ πνηλέο: 

i. Πξφζηηκν 44 € γηα ηελ απνπζία θάζε αηφκνπ ζε έλα 24σξν. 

ii. Πξφζηηκν 132 € αλ απνπζηάδνπλ κέρξη 3 άηνκα κέζα ζε έλα 24σξν.  

iii. Πξφζηηκν 176 € αλ απνπζηάδνπλ κέρξη 4 άηνκα κέζα ζε έλα 24σξν. 

iv. Πξφζηηκν 440 € αλ απνπζηάδνπλ κέρξη 5 άηνκα κέζα ζε έλα 24σξν. 

v. Πξφζηηκν 5. 000 € πέξα ησλ 5 αηφκσλ κέζα ζε έλα 24 σξν. ε πεξίπησζε πνπ εληφο ηνπ ππφ 

πιεξσκή κελφο πεξηιακβάλνληαη θαη εκέξεο δηαθνπήο ή πιεκκεινχο παξνρήο ππεξεζίαο εθηφο ησλ 

αλαθεξνκέλσλ πξνζηίκσλ ζε βάξνο ηνπ αλαδφρνπ, ζα πεξηθφπηεηαη απφ ην πνζφ πιεξσκήο (κεληαίν 

ηίκεκα), αλάινγν πνζφ πιεξσκήο πνπ ζα αληηζηνηρεί ζ’ απηέο ηηο εκέξεο ή ψξεο.  

3.22. ε πεξίπησζε ζπζηεκαηηθήο απνπζίαο πξνζσπηθνχ θαη κε ηήξεζεο ηνπ πξνβιεπφκελνπ 

πξνγξάκκαηνο ε Ν.Μ. Ναππιίνπ δηαηεξεί ην δηθαίσκα θαηαγγειίαο ηεο ζχκβαζεο θαη θήξπμεο ηνπ 

αλαδφρνπ σο έθπησηνπ.  

3.23. Καηά ηη διάπκεια ηηρ ζύμβαζηρ και μεηά ηη λήξη ηηρ, ο ανάδοσορ και ηο πποζωπικό ηος 
αναλαμβάνοςν ηην ςποσπέωζη να ηηπούν εμπιζηεςηικά όλα ηα ζηοισεία, πος ηοςρ έγιναν 
γνωζηά λόγω ηηρ επγαζίαρ ηοςρ, ζσεηικά με ηιρ δπαζηηπιόηηηερ και ηοςρ σώποςρ ηος 
Νοζοκομείος. Ζ παπαπάνω ςποσπέωζη αθοπά ιδίωρ ηα ζηοισεία ζσεηικά με ηην καηάζηαζη 
ςγείαρ ηων αζθενών και γενικά κάθε ζηοισείο πος μποπεί να θεωπηθεί όηι εμπίπηει ζηο ιαηπικό 
απόππηηο. Οη ππάιιεινη ηνπ αλαδφρνπ δελ κπνξνχλ λα κηινχλ κε αζζελείο γηα ηελ αζζέλεηά ηνπο θαη 

ηελ αγσγή πνπ ηνπο ρνξεγείηαη γηα ηε ζεξαπεία ηνπο. Δπίζεο δελ ηνπο επηηξέπεηαη λα θξηηηθάξνπλ ηηο 
δξαζηεξηφηεηεο ησλ γηαηξψλ θαη ηνπ λνζειεπηηθνχ θαη βνεζεηηθνχ πξνζσπηθνχ. Αθφκε δελ κπνξνχλ λα 
δίλνπλ ζπκβνπιέο γηα ζεξαπείεο ζηνπο αζζελείο. Δίλαη απαγνξεπκέλε ε ζπλαλαζηξνθή κε ηνπο 
αζζελείο, φπσο θαη ε πξνκήζεηα θαγεηψλ, πνηψλ, ηζηγάξσλ, θαξκάθσλ θ.ι.π. 
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3.24. Δπίζεο νθείινπλ λα ηεξνχλ ηηο δηαδηθαζίεο θαη ηελ ζπκπιήξσζε εληχπσλ ηνπ Ννζνθνκείνπ πνπ 

αθνξνχλ ηελ πγηεηλή & αζθάιεηα ηνπ πξνζσπηθνχ θαη ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο εξγαζίαο θαη 

ζπλζεθψλ θαζαξηφηεηαο ηνπ λνζνθνκείνπ γεληθφηεξα (π.ρ. δειηίνπ αηπρήκαηνο απφ ηξχπεκα ή 

βηνινγηθά πγξά, έληππν πξνβιεκάησλ θαζαξηφηεηαο ησλ ρψξσλ, δηαρείξηζεο απνβιήησλ ).  

3.25. Ο αλάδνρνο θαη ην πξνζσπηθφ ηνπ νθείιεη λα ηεξεί απζηεξά ηνπο θαλφλεο πξφιεςεο αηπρεκάησλ 

γηα ηελ πξνζσπηθή αζθάιεηα θάζε εξγαδνκέλνπ. Σελ επζχλε γηα ηελ ηήξεζε ησλ θαλφλσλ απηψλ έρεη ν 

αλάδνρνο. Αηχρεκα απφ ηξχπεκα απφ αηρκεξφ αληηθείκελν ζην ρψξν εξγαζίαο ζα αλαθέξεηαη ηελ ίδηα 

ζηηγκή θαη ζηνπο ΤΓΑΤΜ ηνπ Ννζνθνκείνπ  

3.26. ε πεξίπησζε πξνθιεζείζεο βιάβεο ζηνπο ρψξνπο ή ζηνλ εμνπιηζκφ ηνπ Ννζνθνκείνπ, απφ ην 

πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ απηφο ππνρξενχηαη, κε δηθή ηνπ δαπάλε, λα απνθαηαζηήζεη άκεζα ηε βιάβε 

θαη ν εμνπιηζκφο λα παξαδνζεί ζηελ ίδηα θαιή θαηάζηαζε πνπ είρε παξαιεθζεί.  

3.27. Σν πξνζσπηθφ νθείιεη λα δηαηεξεί πςειφ επίπεδν αηνκηθήο πγείαο θαη πγηεηλήο, ΝΑ θέξεη δε 

θαζαξή θαη εππαξνπζίαζηε ζηνιή.  Η πξνκήζεηα, ζπληήξεζε θαη πιχζηκν ησλ ζηνιψλ βαξχλνπλ 

απνθιεηζηηθά ηνλ αλάδνρν. Οη ζηνιέο εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ αλαδφρνπ ζα είλαη νκνηφκνξθε θαη 

ίδηα απφ πιεπξάο πνηφηεηαο θαη ρξψκαηνο ψζηε ε εκθάληζή ηνπ λα είλαη άξηζηε θαη λα ηπγράλεη ηεο 

εγθξίζεσο ηεο N.Μ.Ναππιίνπ.  Οη ζηνιέο ηνπ πξνζσπηθνχ πξέπεη λα είλαη θαζαξέο θαη εππξεπείο. ε 

θάζε εξγαδφκελν πξέπεη λα δηαηεζνχλ ηνπιάρηζηνλ δχν (2) ζηνιέο εξγαζίαο νη νπνίεο ζα αλαγξάθνπλ 

ηελ επσλπκία θαη ην ινγφηππν ηνπ αλαδφρνπ. Σν ρξψκα ησλ ζηνιψλ εξγαζίαο πξέπεη λα εγθξηζεί απφ 

ηε Ν.Μ.Ναππιίνπ ψζηε λα κελ νκνηάδεη κε ηνλ ρξσκαηηζκφ ησλ ζηνιψλ εξγαζίαο ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπ 

Ννζνθνκείνπ  Σν πξνζσπηθφ ηνπ αλαδφρνπ ππνρξενχηαη λα θέξεη ζηελ ζηνιή εξγαζίαο ηνπ θαη ζε 

εκθαλέο ζεκείν εηδηθή πιαζηηθνπνηεκέλε θνλθάξδα ε νπνία ζα θέξεη ηα εμήο: 1) θσηνγξαθία 2) 

νλνκαηεπψλπκν 3) εηδηθφηεηα εξγαζίαο 4) ηκήκα 5) επσλπκία θαη ινγφηππν ηνπ αλαδφρνπ.  

4. ΤΛΗΚΑ-ΣΔΥΝΗΚΖ ΚΑΘΑΡΗΟΣΖΣΑ  

4.1. Σνλ αλάδνρν βαξχλνπλ ηα έμνδα ησλ πιηθψλ θαζαξηφηεηαο, κεραλεκάησλ θαη ζάθσλ θαζαξηφηεηαο. 

Όια ηα πιηθά πξέπεη λα απνδεηθλχεηαη κε ζρεηηθά έγγξαθα φηη είλαη άξηζηεο πνηφηεηαο θαη φηη πιεξνχλ 

ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ ηίζεληαη απφ ηελ θείκελε λνκνζεζία. Οη ζάθνη απνξξηκκάησλ πξέπεη λα είλαη 

αλζεθηηθνί, λα απνηξέπνπλ ηελ δηαξξνή πγξψλ θαη λα πιεξνχλ ηηο πξνδηαγξαθέο πνπ νξίζηεθαλ 

παξαπάλσ.  

4.2. Σα πιηθά θαζαξηζκνχ, απνιχκαλζεο θαη νη πνζφηεηεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηνχληαη ηεινχλ ππφ ηελ 

έγθξηζε ηνπ Ννζνθνκείνπ.  

4.3. Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα θαηαζέζεη θαηάζηαζε ησλ πιηθψλ θαζαξηζκνχ, απνιχκαλζεο, 

πιεξνθνξηαθά έληππα, δειηία δεδνκέλσλ αζθαιείαο. Γηα ηα πιηθά απνιχκαλζεο πξέπεη λα θαηαηεζεί ε 

έγθξηζε θπθινθνξίαο ηνπο απφ ηνλ Δ.Ο.Φ., απφ ην Γ.Υ.Κ., λα είλαη δηαθξηηηθά αξσκαηηζκέλα θαη λα κελ 

πξνθαινχλ δηάβξσζε ζηηο επηθάλεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη. 

4.4. Σα απνιπκαληηθά (ριψξην θαη δηζθία Γηρισξντζνθπαλνπξηθνχ Ναηξίνπ, NaDCC) δαπέδσλ - 

επηθαλεηψλ λα έρνπλ άδεηα έγθξηζεο απφ ηνλ ΔΟΦ. Να αλαγξάθεηαη ην πνζνζηφ ηνπ ελεξγνχ ρισξίνπ 

(4% έσο 6%) ή ηα ppm πνπ απνδεζκεχεη αλά ιίηξν λεξνχ θαη γεληθφηεξα ε ζχλζεζή ηνπ θαζψο θαη ε 

εκεξνκελία παξαγσγήο θαη ιήμεο.  

4.5. Η θαζαξηφηεηα θαζεκεξηλήο ξνπηίλαο, ε ηερληθή θαζαξηφηεηα, ε γεληθή κεληαία θαζαξηφηεηα, θαη ηα 

πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη, ζα νξίδνληαη γηα θάζε ρψξν κε ζπλεξγαζία θαη γξαπηέο νδεγίεο ηνπ 

πξντζηακέλνπ επηζηαζίαο, ηεο πξντζηακέλεο ηκήκαηνο ή θιηληθήο ή νπνηνπδήπνηε άιινπ αξκνδίνπ.  

4.6. Ο κεραληθφο εμνπιηζκφο πιπζίκαηνο, παξθεηαξίζκαηνο θαη απνιχκαλζεο ησλ ρψξσλ θαη 

κηθξνεξγαιεία (θνπβάδεο θαζψο θαη κεραλή πιχζεσο θαη θαζαξηζκνχ δαπέδσλ πνπ ζα ιεηηνπξγεί κε 

ξεχκα ή κπαηαξία θαη ζα επξίζθεηαη ζε κφληκε βάζε ζην Ννζνθνκείν θαη άιια φπσο αλαθέξνληαη ζηελ 

ζπλεκκέλε θαηάζηαζε ηνπ κεραληθνχ εμνπιηζκνχ) ζα δηαηίζεληαη απφ ηνλ αλάδνρν.  

ΔΗΓΗΚΔ ΟΓΖΓΗΔ ΥΡΖΖ 

Σα πξντφληα θαζαξηζκνχ παξέρνληαη ζην πξνζσπηθφ απφ ηελ αλάδνρν εηαηξεία ζηε ζπζθεπαζία ηεο 

εηαηξείαο παξαγσγήο ηνπο θαη ζπλνδεχνληαη απφ νδεγίεο ρξήζεο ζηελ ειιεληθή γιψζζα.  Η δηάιπζε 

ησλ παξαζθεπαδνκέλσλ δηαιπκάησλ (πξνο ρξήζε) ησλ πξντφλησλ θαζαξηζκνχ λα γίλεηαη αθξηβψο πξηλ 

ηε ρξήζε ηνπο ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηεο εηαηξείαο παξαζθεπήο ησλ πξντφλησλ.  Σα απνιπκαληηθά 

πξντφληα θαη νη ρψξνη ηνπ Ννζνθνκείνπ πνπ ζα ρξεζηκνπνηεζνχλ νξίδνληαη απφ ηελ Δπηηξνπή 

Ννζνθνκεηαθψλ Λνηκψμεσλ.  Να κε πξνθαινχληαη θζνξέο ζε έπηπια ζθεχε, κεραλήκαηα θαη ινηπφ 

εμνπιηζκφ ηνπ Ννζνθνκείνπ απφ ηελ ρξήζε ησλ πξντφλησλ  Να είλαη κε ηνμηθά γηα ηνλ άλζξσπν, ηα 
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δψα θαη ην πεξηβάιινλ θαη κε εχθιεθηα.  ηα δάπεδα κε αληηζηαηηθέο ηδηφηεηεο (ρεηξνπξγείν, εηδηθέο 

κνλάδεο θ.ιπ.), ζα ρξεζηκνπνηνχληαη θαζαξηζηηθά πνπ δελ ζα επεξεάδνπλ ηηο ηδηφηεηεο απηέο κε ηελ 

ζχκθσλε γλψκε ηεο Σερληθήο Τπεξεζίαο. Σα πξντφληα θαζαξηζκνχ λα έρνπλ θαηαρψξεζε απφ ην 

Γεληθφ Υεκείν ηνπ Κξάηνπο. 

Σα πξντφληα θαζαξηζκνχ λα έρνπλ θαηαρψξεζε απφ ην Γεληθφ Υεκείν ηνπ Κξάηνπο. 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΛΙΚΩΝ ΘΕΗ ΧΡΗΗ - ΕΠΙΗΜΑΝΕΙ 

Αφαιρετικό παρκετίνθσ Γενικι χριςθ Γενικι χριςθ 

Αφαιρετικό παρκετίνθσ Χειρουργεία, κ.λπ. Χειρουργεία, κ.λπ. 

Ουδζτερο υγρό κακαριςμοφ για ςφουγγάριςμα όλων των 
δαπζδων. 

Κακθμερινι γενικι χριςθ. 

Κακαριςτικό χϊρων υγιεινισ για κακθμερινι χριςθ. W.C. (τοίχοι, δάπεδα, πλακάκια, είδθ υγιεινισ). 

Κακαριςτικό για τηάμια - κακρεπτϊν Γενικι χριςθ 

Υγρό ιςχυρό για δφςκολουσ ρφπουσ (π.χ. γράςο, λάδια) Μθχανοςτάςια, Τεχνικι Υπθρεςία, Κουηίνεσ 

Απορρυπαντικό για μάρμαρα ι και μωςαϊκά, πλακάκια και 
επιφάνειεσ 

Τοπικόσ και γενικόσ κακαριςμόσ. 

Απορρυπαντικό υγρό κακαριςτικό μοκετϊν – ταπετςαριϊν 
(εάν απαιτθκεί) 

Κακαριςμόσ καρεκλϊν 

Αφαιρετικό αλάτων ςυμβατό και με ανοξείδωτεσ 
επιφάνειεσ 

Ρεριοδικι χριςθ W.C. κατά τον γενικό κακαριςμό (είδθ 
υγιεινισ, πλακάκια βρφςεσ)και ανοξείδωτεσ επιφάνειεσ 
εργαςτθρίων 

Κοινό υγρό κακαριςμοφ για ςφουγγάριςμα Απορρυπαντικά 
– κακαριςτικά δαπζδου, τοίχων, επιφανειϊν, νιπτιρων και 
ειδϊν υγιεινισ. Απορρυπαντικά κακαριςτικά δφςκολων 
ρφπων 

Γενικι χριςθ ι μόνο κοινόχρθςτοι χϊροι και 
κλιμακοςτάςια. 

Γυαλιςτικό δαπζδων  

Απολυμαντικό επιφανειϊν με δράςθ ζναντι των TBC,HBV, 
HCV HIV βακτθριοκτόνο, μυκθτοκτόνο (ςυμβατό και με 
ανοξείδωτεσ επιφάνειεσ) 

Κατά προτίμθςθ ςε προςυςκευαςμζνεσ δόςεισ. 

Κακαριςτικό ανοξείδωτων επιφανειϊν Απολυμαντικό 
ςυμβατό με ανοξείδωτεσ επιφάνειεσ Γυαλιςτικό 
ανοξείδωτων επιφανειϊν 

Ανελκυςτιρεσ και λοιπζσ ανοξείδωτεσ επιφάνειεσ 

Υγρό ςυντιρθςθσ μαρμάρων Μαρμάρινεσ επιφάνειεσ- δάπεδα 

Εξειδικευμζνα προϊόντα (Αφαιρετικό μαρκαδόρων, 
αποςμθτικό απορρυπαντικό 

 

 

 

Δλψζεηο ρισξίνπ θαη εμεηδηθεπκέλσλ θαζαξηζηηθψλ λα ρξεζηκνπνηνχληαη κφλν κεηά απφ ζχκθσλε 

γλψκε ηεο Δπηηξνπήο Ννζνθνκεηαθψλ Λνηκψμεσλ (π.ρ. θαζαξηζκφ φισλ ησλ εηδψλ πγηεηλήο ληπηήξεο, 

βξχζεο, ιεθάλεο, πιαθάθηα , W.C. θ.ιπ.)  

Σα πξντφληα θαζαξηζκνχ λα έρνπλ θαηαρψξεζε απφ ην Γεληθφ Υεκείν ηνπ Κξάηνπο. 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΛΙΚΩΝ ΘΕΗ ΧΡΗΗ - ΕΠΙΗΜΑΝΕΙ 
Μεταλλικι Ραρκετίνθ για δάπεδα Αυτογυάλιςτθ μεταλλικι 
παρκετίνθ αντιολιςκθτικι, για δάπεδα ανκεκτικι ςε 
αλκοόλθ 

Γενικι χριςθ & Linoleum 

Χλωρίνθ παχφρευςτθ και διςκία. Ππου απαιτείται. 

Εξειδικευμζνα προϊόντα (Αφαιρετικό τςίχλασ)  

 

Γελ πεξηιακβάλνληαη ζηα πιηθά ηνπ αλαδφρνπ ην θξεκνζάπνπλν, ην ραξηί πγείαο θαη νη ρεηξνπεηζέηεο.  

4.7. Ο ηερληθφο εμνπιηζκφο πξέπεη λα πιεξνί ηνπο παξαθάησ φξνπο :  Να αληαπνθξίλεηαη πιήξσο 

ζηηο αλάγθεο ηνπ Ννζνθνκείνπ, γηα ηελ θαζαξηφηεηα.  Ο εμνπιηζκφο, ηα εξγαιεία θαη πιηθά 

θαζαξηζκνχ, απαξαηηήησο λα είλαη πξψηεο πνηφηεηαο θαη πιένλ θαηάιιεια  Να είλαη θαηά ην δπλαηφ 

αζφξπβα θαη λα βξίζθνληαη ζε άξηζηε θαηάζηαζε, ηφζν απφ άπνςε ιεηηνπξγίαο, φζν θαη απφ εκθάληζε. 

 Ο εμνπιηζκφο, ηα εξγαιεία θαη πιηθά θαζαξηζκνχ λα κελ πξνθαινχλ θζνξέο (βξαρπρξφληα θαη 

καθξνρξφληα) ζηηο εγθαηαζηάζεηο θαη ζηνλ εμνπιηζκφ ησλ λνζνθνκείσλ.  Σα απαξαίηεηα κεραλήκαηα - 

εμνπιηζκφο (θάδνη ζθνπγγαξίζκαηνο δηπινχ ζπζηήκαηνο, ζθνπγγαξίζηξεο, παλέηεο κε κηθξντλεο, ηξφιετ 

θαζαξηζηξηψλ κε φια ηα ζπλνδεπηηθά εμαξηήκαηα θηι) λα είλαη δηαθνξεηηθά γηα θάζε Κιηληθή - Σκήκα - 

Δξγαζηήξηα - Μνλάδεο, πηέξπγα Γηνίθεζεο θαη άιισλ Τπεξεζηψλ θαη λα κελ κεηαθέξνληαη εθηφο ησλ 

ηκεκάησλ γηα ηα νπνία πξννξίδνληαη. Να είλαη καξθαξηζκέλνο κε ηελ νλνκαζία ηνπ ρψξνπ, έηζη ψζηε λα 

δηαζθαιίδεηαη φηη δελ ρξεζηκνπνηείηαη ζε άιιν ρψξν. ε πεξίπησζε αηηηνινγεκέλεο κεηαθνξάο ζα 
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ρξεζηκνπνηείηαη απνθιεηζηηθά ν αλειθπζηήξαο κεηαθνξάο απνβιήησλ.  Ο παξαπάλσ 

ρξεζηκνπνηνχκελνο εμνπιηζκφο ησλ ρψξσλ λα θέξεη ζήκαλζε κε ηελ νλνκαζία ηνπ ρψξνπ θαη ηελ 

ρξήζε γηα ηελ νπνία πξννξίδεηαη.  ε θάζε ηξφιετ απαηηείηαη λα ππάξρεη πιαζηηθνπνηεκέλν έληππν κε 

ηηο νδεγίεο ρξήζεο θαη ηηο αξαηψζεηο ησλ απνξξππαληηθψλ θαη απνιπκαληηθψλ δηαιπκάησλ πνπ 

ρξεζηκνπνηνχληαη θαζψο επίζεο θαη λα δηαηίζεληαη εχρξεζηνη δνζνκεηξεηέο γηα θάζε ηξφιετ.  Γηα ηνπο 

ζαιάκνπο απνκφλσζεο ησλ θιηληθψλ λα ρξεζηκνπνηείηαη μερσξηζηφο εμνπιηζκφο θαη πιηθά θαζαξηζκνχ.  

4.8. Με απνθιεηζηηθή επζχλε ηνπ αλαδφρνπ, ζα πξέπεη λα εμαζθαιίδεηαη ε δπλαηφηεηα γηα ζπλερή θαη 

πιήξε ηερληθή ππνζηήξημε (επηζθεπέο, αληαιιαθηηθά θ.ιπ.), πνπ είλαη απαξαίηεηα γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ 

εμνπιηζκνχ, θαζψο επίζεο ε ζπλερήο θαη πιήξεο παξνρή, ησλ εγθεθξηκέλσλ απφ ην Ννζνθνκείν, 

πξντφλησλ θαζαξηζκνχ θαη απνιχκαλζεο. Ο αλάδνρνο δελ κπνξεί λα αξλεζεί ηελ παξνρή ησλ 

ππεξεζηψλ ηνπ, επηθαινχκελνο ηνπο αλσηέξσ ιφγνπο. Δπηπιένλ απφ πιεπξάο εμνπιηζκνχ ζα 

πεξηιεθζεί θαη φηη άιιν πηζαλφ απαηηεζεί γηα ηνλ απνηειεζκαηηθφ θαζαξηζκφ. Να εμαζθαιηζηεί ε 

θαηάιιειε εθπαίδεπζε ψζηε ην πξνζσπηθφ πνπ ζα απαζρνιεζεί λα γλσξίδεη άξηζηα ηελ ιεηηνπξγία ησλ 

κεραλεκάησλ – ζπζθεπψλ θαη ηηο δηαδηθαζίεο θαζαξηζκνχ θαη απνιχκαλζεο ησλ ρψξσλ λνζνθνκείνπ.  

4.9. Σα ηξνρήιαηα απνξξηκκάησλ ζα πξέπεη λα είλαη ιεηηνπξγηθά θαιαίζζεηα λα απνηεινχληαη απφ 

πιηθφ πνπ λα επηηξέςεη ηελ απνιχκαλζε ηνπο θαη λα ππάξρεη πξφηαζε απνιχκαλζεο απφ ηνλ 

θαηαζθεπαζηή ηνπο. Να είλαη θιεηζηνχ ηχπνπ κε ζχζηεκα απνζηξάγγηζεο. Γηα ηελ κεηαθνξά ησλ 

επηθίλδπλσλ απνβιήησλ ζα ρξεζηκνπνηνχληαη μερσξηζηά ηξνρήιαηα θαη ζα έρνπλ ηε ζήκαλζε ηνπ 

βηνινγηθνχ θηλδχλνπ.  

4.10. Σα απνξξίκκαηα ζα ηνπνζεηνχληαη ζε πιαζηηθνχο ζάθνπο θαη ζα κεηαθέξνληαη ζηνπο ρψξνπο 

πξνζσξηλήο απνζήθεπζεο, πνπ ζα ηνπ ππνδεηρζνχλ απφ ηνπο Τπεχζπλνπο Γηαρείξηζεο Απνβιήησλ 

ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ, δχν (2) ηνπιάρηζηνλ θνξέο εκεξεζίσο, έηζη ψζηε λα είλαη εχθνιε ε απνθνκηδή ηνπο 

απφ ηα εηδηθά απηνθίλεηα κεηαθνξάο απνξξηκκάησλ.  

4.11. Όιεο νη ζαθνχιεο ησλ απνξξηκκάησλ ζα αζθαιίδνπλ εξκεηηθά θαη ζα απνκαθξχλνληαη απφ ην 

ζεκείν παξαγσγήο ρσξίο λα ρξεζηκνπνηνχληαη γηα δεχηεξε θνξά. ε θακία πεξίπησζε, δελ ζα αδεηάδεη 

ην πεξηερφκελν κηαο ζαθνχιαο ζε άιιε νχηε ζα κπαίλεη ε κία ζαθνχια κέζα ζηελ άιιε. Ιδηαίηεξε 

πξνζνρή ρξεηάδεηαη ζηελ Γηαρείξηζε ησλ Απνβιήησλ, γηα ηελ νπνία θχξηνο ππεχζπλνο, γηα λα δίλεη 

θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο, είλαη ν Τπεχζπλνο Γηαρείξηζεο Απνβιήησλ, ηνλ νπνίν ν αλάδνρνο νθείιεη λα 

γλσξίδεη θαη λα ζπκβνπιεχεηαη.  

4.12. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα εθνδηάζεη ην πξνζσπηθφ κε ηα θαηάιιεια γηα θάζε εξγαζία γάληηα, 

ηδίσο δε κε ρνλδξά (θνπδίλαο), κηαο ρξήζεσο θαη δεξκάηηλα ρνλδξά γάληηα ηνπο κεηαθνξείο ησλ 

απνξξηκκάησλ.  

4.13. Σα πιηθά θαζαξηζκνχ θαη νη πνζφηεηεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηνχληαη πξνηείλνληαη απφ ηνλ αλάδνρν 

θαη εγθξίλνληαη απφ ηε Ν.Μ. Ναππιίνπ ηφζν φζν πξνο ηελ πνηφηεηά ηνπο, φζν θαη σο πξνο ηελ 

πνζφηεηά ηνπο. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα θαηαζέζεη ηα αληίζηνηρα παξαζηαηηθά (ηηκνιφγηα) αγνξάο 

απηψλ.  

4.14. ε πεξίπησζε πνπ λέεο κέζνδνη θαη ηερληθέο πξνθχςνπλ γηα θαιχηεξν θαζαξηζκφ θαη 

απνιχκαλζε, ν αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα ρξεζηκνπνηεί ηηο βειηησκέλεο κεζφδνπο θαη κέζα. ε θάζε 

πεξίπησζε πξέπεη λα θξνληίδεη ψζηε νη ππάιιεινί ηνπ λα γλσξίδνπλ ηε ρξήζε ησλ πιηθψλ 

θαζαξηφηεηαο θαη κεζφδσλ πνπ ρξεζηκνπνηνχλ.  

4.15. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα δηαζέηεη ηνπιάρηζηνλ ηνλ θάησζη εμνπιηζκφ φπνπ ζα δίδεηαη ε 

πεξηγξαθή ηνπ θαη νη πνζφηεηεο ζα είλαη αλάινγεο ησλ αλαγθψλ πνπ ελδερνκέλσο πξνθχπηνπλ γηα ηελ 

νξζή εθηέιεζε ησλ εξγαζηψλ θαζαξηφηεηαο ηνπ λνζνθνκείνπ. Σν Ννζνθνκείν δηθαηνχηαη λα δεηήζεη 

αλαβάζκηζε ηνπ εμνπιηζκνχ ηνπ αλαδφρνπ, εθφζνλ θξηζεί φηη ν εμνπιηζκφο πνπ ζα ρξεζηκνπνηείηαη δελ 

είλαη θαηάιιεινο γηα ηελ εθηέιεζε ησλ θαζεθφλησλ.  

ΕΙΔΟ ΕΞΟΠΛΙΜΟΤ 
Ρεριςτροφικι μθχανι δαπζδων για υγρό κακαριςμό δαπζδων. 

Μθχανζσ απορρόφθςθσ υγρϊν και ςκόνθσ μεγάλθσ ιςχφοσ και χαμθλισ εκπομπισ κορφβου. 

Μπαταριοκίνθτεσ και θλεκτροκίνθτεσ μθχανζσ πλφςθσ δαπζδων χαμθλισ εκπομπισ κορφβου. 

Ριεςτικό μθχάνθμα για εξωτερικοφσ χϊρουσ. 

Μθχανζσ κακαριςμοφ με ατμό. 

Μθχάνθμα γυαλίςματοσ παρκετίνθσ δαπζδου. 

Ρεριςτροφικι Μθχανι γυαλίςματοσ. 

Ηλεκτρικζσ ςκοφπεσ νοςοκομειακοφ τφπου, ιςχυρζσ, ακόρυβεσ, με ειδικά φίλτρα, υψθλισ αποτελεςματικότθτασ και ειδικά 
φίλτρα νεροφ. 

Αυτόματο μθχάνθμα πλφςθσ – ςτζγνωςθσ δαπζδων. 
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Μπαλαντζηεσ. 

Λάςτιχο. 

Σκάλα. 

Τρόλεϊ κακαριςτριϊν ςυμβατά με το ςφςτθμα προ εμποτιςμζνων πανιϊν γενικότερα (τροχιλατο καρότςι με ςυρτάρια: ζνα 
για κάκε κλινικό τμιμα και ζνα για κάκε ομάδα ομοειδϊν υπθρεςιϊν. 

Καρότςια ςφουγγαρίςματοσ με κάδουσ ςφουγγαρίςματοσ (μπλε και κόκκινουσ)- και ειδικό ςτυφτίρι διπλοφ ςυςτιματοσ. 

Ρανζτεσ μιασ χριςεωσ , ι ςφςτθμα διπλισ όψεωσ (όπου δεν πρζπει να χρθςιμοποιθκεί θλεκτρικι ςκοφπα) με υποχρζωςθ 
να χρθςιμοποιθκοφν κάκε μζρα κακαρι και ςε ειδικοφσ χϊρουσ μιασ χριςεωσ ανά δωμάτιο. 

Σφουγγαρίςτρεσ υφαςμάτινεσ ανοιχτόχρωμεσ, απορροφθτικζσ, διαφορετικζσ για γραφεία – κοινόχρθςτουσ χϊρουσ, 
διαφορετικζσ για καλάμουσ, εργαςτιρια, μονάδεσ, αίκουςεσ εξωτερικϊν ιατρείων, διαφορετικζσ για W.C. και μπάνια 
αςκενϊν (Η χριςθ τουσ κα πραγματοποιείται κατόπιν εγκρίςεωσ από τθν ΕΝΛ ι Τμιμα Επιςταςίασ. 

Ρανιά αντίςτοιχων χρωμάτων από μικροίνεσ. 

Ρλυντιριο - ςτεγνωτιριο για το κακθμερινό πλφςιμο και ςτζγνωμα των υλικϊν πολλαπλϊν χριςεων. 

Ανυψωτικό μθχάνθμα για τον κακαριςμό των υαλοπινάκων - φωτιςτικϊν. 

Σακοφλεσ πλαςτικζσ απορριμμάτων, μαφρου χρϊματοσ ανκεκτικζσ χονδρζσ αρίςτθσ ποιότθτασ, διαφόρων μεγεκϊν 
ανάλογα με τισ ανάγκεσ του Νοςοκομείου- πλαςτικοφσ ςφικτιρεσ για το δζςιμο των ςάκων 

Σάρωκρα και φαράςια για τον περιβάλλοντα χϊρο και όπου χρειάηεται (εςωτερικά αίκρια, ταράτςεσ και γενικότερα ςε 
χϊρουσ όπου τθροφνται οι βαςικοί κανόνεσ αςφαλείασ) 

Ρινακίδεσ προειδοποίθςθσ για κάκε εργαςία που δεν κα επιτρζπει τθ διζλευςθ ατόμων. 

Σπάτουλεσ, ςφουγγάρια κ.λπ. για το τροχιλατα κακαριότθτοσ. 

Γάντια μιασ χριςεωσ και πολλαπλϊν χριςεων ανκεκτικά, διαφορετικοφ χρϊματοσ από τα γάντια του νοςοκομείου. 

 

 

5. ΓΗΑΓΗΚΑΗΑ ΔΛΔΓΥΟΤ ΑΝΑΓΟΥΟΤ  

5.1. Ο αλάδνρνο επηζεσξείηαη θαη ειέγρεηαη απφ νξηζζείζα Δπηηξνπή θαη θάζε εμνπζηνδνηεκέλν πξνο 

ηνχην απφ ην Γ. πξφζσπν, γηα ηε δηαπίζησζε ηεο πνηφηεηαο ησλ παξερφκελσλ ππεξεζηψλ. Έιεγρνο 

κπνξεί λα δηελεξγεζεί ρσξίο πξνεγνχκελε εηδνπνίεζε απφ ηελ Δ.Ν.Λ. ηνπ Ννζνθνκείνπ, απφ κέινο ηεο 

Γηνίθεζεο ηνπ Ννζνθνκείνπ, απφ ηα κέιε ηεο επηηξνπήο επνπηείαο θαη ειέγρνπ ηεο ζχκβαζεο θαη ηνπο 

πξντζηάκελνπο/ππεπζχλνπο Δπηζηαζίαο. Οη αλσηέξσ έιεγρνη είλαη αλεμάξηεηνη ηνπ ειέγρνπ πνπ 

ελεξγείηαη απφ ηελ πγεηνλνκηθή ππεξεζία ή άιιεο θξαηηθέο αξρέο απηεπαγγέιησο.  

5.2. Ο αλάδνρνο νθείιεη λα ηεξεί ηνλ Δζσηεξηθφ Καλνληζκφ Λεηηνπξγίαο θαη ηνλ Δζσηεξηθφ Καλνληζκφ 

Γηαρείξηζεο Απνβιήησλ ησλ Ννζνθνκείσλ, ηηο νδεγίεο ηεο Δπηηξνπήο Ννζνθνκεηαθψλ Λνηκψμεσλ, ηηο 

απνθάζεηο ηνπ Γηνηθεηηθνχ πκβνπιίνπ ή ησλ εμνπζηνδνηεκέλσλ νξγάλσλ ηνπ θαη ηνπο φξνπο ηεο 

ζχκβαζεο βάζεη ησλ νπνίσλ ζα ειέγρεηαη – επηζεσξείηαη.  

5.3. Ο αλάδνρνο ππνρξενχηαη λα δέρεηαη ηνλ αλσηέξσ έιεγρν θαη λα δηεπθνιχλεη ηα φξγαλα πνπ ηνλ 

αζθνχλ.  

5.4. Ο αλάδνρνο ηεξεί βηβιίν επηθνηλσλίαο κε ηελ επηηξνπή ειέγρνπ θαζαξηφηεηαο κε ζθνπφ ηελ 

αλαγξαθή ζε απηφ ηπρφλ ειιείςεσλ ή παξαπφλσλ παξνπζία ηνπ εθπξνζψπνπ ηνπ αλαδφρνπ, ην νπνίν 

ζα ππνγξάθεηαη θαη απφ ηα δχν κέξε. Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα ζπκκνξθψλεηαη θαη λα 

επηιακβάλεηαη ησλ αλαθεξνκέλσλ ζην βηβιίν ειιείςεσλ. Η επηηξνπή ειέγρνπ θαζαξηφηεηαο επηζεσξεί 

θαη ππνγξάθεη ηελ εμάιεηςε ησλ παξαιείςεσλ ή εάλ δελ ππάξρεη ζπκκφξθσζε γηα ηελ απνθαηάζηαζε 

ηνπ αλσηέξσ ην αξγφηεξν εληφο ηνπ επνκέλνπ 24ψξνπ, επηβάιιεηαη απφ ην λνζνθνκείν πξφζηηκν 150 

€, αλαγξάθεηαη ζην πξσηφθνιιν ηνπ κήλα πνπ ηειεζηδίθεζε ε απφθαζε γηα πνηλή θαη παξαθξαηείηε 

απφ ην κεληαίν ηίκεκα. Η απφθαζε επηβνιήο πξνζηίκνπ θνηλνπνηείηαη ζηνλ αλάδνρν πνπ δηθαηνχηαη λα 

δηαηππψζεη εγγξάθσο αληηξξήζεηο εληφο πέληε (5) εξγάζηκσλ εκεξψλ απφ ηελ πξνο απηφλ θνηλνπνίεζε 

ηνπ πξνζηίκνπ. Παξάβαζε ησλ ππνρξεψζεσλ απηψλ δίλεη ην δηθαίσκα ζην Ννζνθνκείν γηα κνλνκεξή 

θαηαγγειία ηεο ζπκβάζεσο θαη θήξπμε ηνπ αλαδφρνπ σο έθπησηνπ.  

5.5. Αμηνιφγεζε θαζαξηφηεηαο ζα δηελεξγείηαη θαη κέζσ εληχπσλ πνπ ζα ζπκπιεξψλνληαη ζε 

εβδνκαδηαία βάζε απφ ηνπο πξντζηάκελνπο ησλ ηκεκάησλ. 

 

 

 

ΗΜΕΡΗΙΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙΜΟ
 ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 
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ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣΑ 
(ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΑ) 

ΧΩΟΣ/ΤΜΗΜΑ: 
………………………………. 

  ΗΜΕ/ΝΙΑ: 
……………………… 

  

ΕΓΑΣΙΕΣ ΡΩΙ ΑΡΟΓΕΥΜΑ ΝΥΧΤΑ  ΡΑΑΤΗΗΣΕΙ
Σ 

 ΡΟΓ

 

ΑΞΙΟ

Λ 

ΡΟΓ

 

ΑΞΙΟ

Λ 

ΡΟΓ
 

ΑΞΙΟ
Λ 

  

ΘΑΛΑΜΟΙ      
ΣΚΟΥΡΙΣΜΑ - 
ΣΦΟΥΓΓΑΙΣΜΑ 
ΔΑΡΕΔΟΥ 

     

ΑΡΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΡΟΙΜΜΑΤΩΝ 

     

ΤΟΥΑΛΕΤΕΣ- 
ΜΡΑΝΙΑ 

     

ΑΡΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΡΟΙΜΜΑΤΩΝ - 
ΡΛΥΣΙΜΟ ΚΑΔΩΝ 

     

ΡΛΥΣΙΜΟ - 
ΑΡΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΕΙΔΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗΣ 

     

ΣΦΟΥΓΓΑΙΣΜΑ 
ΔΑΡΕΔΟΥ 

     

ΛΟΙΡΟΙ ΧΩΟΙ ( 
ΣΤΑΘΜΟΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ, 
ΓΑΦΕΙΑ ΙΑΤΩΝ, 
ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΟΙ, 
Κ.Λ.Ρ.) 

     

ΣΚΟΥΡΙΣΜΑ - 
ΣΦΟΥΓΓΑΙΣΜΑ 
ΔΑΡΕΔΟΥ 

Χ Χ Χ   

ΑΡΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΡΟΙΜΜΑΤΩΝ 

Χ Χ Χ   

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΡΑΑΤΗΗΣΕΙΣ 
• Ανεξαρτιτωσ του 
θμερθςίου 
προγραμματιςμοφ θ 
κακαριότθτα και θ 
απολφμανςθ των 
χϊρων 
επαναλαμβάνονται 
όταν ζκτακτεσ 
ανάγκεσ το 
απαιτοφν. 
• Ο υπεφκυνοσ του 
τμιματοσ κα πρζπει 
να μεριμνά ϊςτε το 
παρόν ζντυπο να 
περιζχεται 
εβδομαδιαίωσ. 

     

ΚΛΙΜΑΚΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

     

ΑΙΣΤΗ      
ΡΟΛΥ ΚΑΛΗ      
ΚΑΛΗ      
ΜΕΤΙΑ      
ΑΡΑΑΔΕΚΤΗ      
Ο ΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
   ΓΙΑ ΣΗΝ 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ Η 

ΣΡΙΜΔΛΗ 

ΔΠΙΣΡΟΠΗ 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΚΑΙ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΤΘΗΗ

 



                                                                                                                                                                                   

[13] 
 

 ΣΟΤ ΔΡΓΟΤ 

 

 

ΔΛΔΓΥΟ ΔΚΣΔΛΟΤΜΔΝΩΝ ΤΠΖΡΔΗΩΝ (CHECKLIST) 

Ο έιεγρνο εθηεινχκελσλ ππεξεζηψλ θαζαξηζκνχ ηεο θάζε νξγαληθήο κνλάδαο ηνπ λνζνθνκείνπ, ζα 

γίλεηαη απφ ηνπο πξντζηακέλνπο φισλ ησλ ηκεκάησλ. Θα ζπκπιεξψλνπλ ην ζρεηηθφ έληππν ειέγρνπ θαη 

ζα ην παξαδίδνπλ (ειεθηξνληθά κέζσ email ή άιιν ηξφπν) ζηελ νξηζζείζα επηηξνπή Παξαθνινχζεζεο 

& Παξαιαβήο ηνπ έξγνπ Τπεξεζίεο Καζαξηφηεηαο, βάζεη ησλ νπνίσλ ζα ζπληάζζεηαη θαη ην Πξαθηηθφ 

Δξγαζηψλ ζην ηέινο θάζε κήλα. Σν έξγν ηεο Δπηηξνπήο είλαη ε παξαθνινχζεζε θαη ε πνηνηηθή θαη ε 

πνζνηηθή παξαιαβή ησλ εξγαζηψλ, πνπ έρνπλ αλαηεζεί ζην ζπλεξγείν θαζαξηφηεηαο, γηα ηα θηίξηα ζηα 

νπνία ζηεγάδνληαη νη ππεξεζίεο ηνπ λνζνθνκείνπ. Η αμηνιφγεζε ηεο επηηξνπήο ζα ηεθκεξηψλεηαη απφ 

ηηο αλαθνξέο ειέγρνπ ησλ πξντζηακέλσλ θιηληθψλ-ηκεκάησλ. Η θιίκαθα αμηνιφγεζεο ησλ εξγαζηψλ 

θαζαξηφηεηαο ζα βαζίδεηαη ζε 5 επίπεδα βαζκνιφγεζεο (Άξηζηε=5, Πνιχ θαιή=4, Καιή=3, Μέηξηα=2 

θαη Απαξάδεθηε=1) Η επηηξνπή εθφζνλ δηαπηζηψλεη ηελ θαιή εθηέιεζε ησλ εξγαζηψλ γηα ηηο νπνίεο έρεη 

εθδνζεί ην ππφ πιεξσκή ηηκνιφγην, ζα ζπληάζζεη ην πξαθηηθφ παξαιαβήο θαη ζα ην παξαδίδεη ζην 

Γξαθείν Γηαρείξηζεο. ε πεξίπησζε πνπ δηαπηζηψλεηαη πιεκκειήο θαζαξηζκφο ζε φινπο ηνπο ρψξνπο 

ηνπ λνζνθνκείνπ (βαζκφο 1) ή κέξνπο απηψλ (βαζκφο 2) κεηά απφ εηζήγεζε ηεο ΔΠΠ, ε Γηνίθεζε έρεη 

ην δηθαίσκα λα πεξηθφςεη πνζνζηφ 30% θαη φρη ιηγφηεξν απφ 10% επί ηεο θαζαξήο αμίαο ηνπ ηηκνινγίνπ 

ή θαη λα θαηαγγείιεη ηε ζχκβαζε εάλ επαλαιεθζεί πιεκκειήο θαζαξηζκφο γηα δεχηεξε θνξά.  

6. ΑΛΛΟΗ ΟΡΟΗ  

6.1. Η Δπηηξνπή Αμηνιφγεζεο ηνπ ελ ιφγσ δηαγσληζκνχ κπνξεί λα επηζθεθηεί ρψξνπο φπνπ ν 

αλάδνρνο παξέρεη ππεξεζίεο ζην αληηθείκελν θαζαξηφηεηαο Ννζνθνκείσλ, γηα λα έρεη ζαθή εηθφλα ηεο 

παξνρήο ππεξεζηψλ ηνπ.  

Η Δπηηξνπή Αμηνιφγεζεο ζα ζπλνδεχεηαη απφ κέιε ηεο Δ.Ν.Λ. θαη ηνπ Γξαθείνπ Δπηζηαζίαο θαη 

δηθαηνχηαη λα πάξεη πιεξνθνξίεο απφ ηνπο απνδέθηεο ησλ ππεξεζηψλ γηα ην πνηνηηθφ επίπεδν παξνρήο 

ππεξεζηψλ ηνπ αλαδφρνπ, φπσο επίζεο λα δεηήζεη απφ ηνλ αλάδνρν δείγκαηα ησλ πιηθψλ θαη εηδψλ 

πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη.  

6.2. Απαγνξεχεηαη ζηνλ αλάδνρν ε κε νπνηαλδήπνηε ηξφπν εθρψξεζε ή κεηαβίβαζε πξνο ηξίηνπο ησλ 

δηθαησκάησλ θαη ππνρξεψζεσλ ηνπ πνπ απνξξένπλ απφ ην θείκελν ζχληαμεο ησλ ηερληθψλ 

πξνδηαγξαθψλ. Ο αλάδνρνο ζα πξέπεη λα πξνζαξκφδεηαη εληφο ησλ ηαζζφκελσλ πξνζεζκηψλ ζηηο 

ππνδείμεηο πνπ πξνθχπηνπλ έπεηηα απφ ειέγρνπο είηε ηνπ λνζνθνκείνπ είηε απφ άιινπο θξαηηθνχο 

θνξείο (π.ρ. ψκα Δπηζεσξεηψλ Τπεξεζηψλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, Γ/λζε Τγηεηλήο Ννκαξρίαο θ.η.ι.)  

7. ΠΡΟΓΗΑΓΡΑΦΔ ΚΑΘΑΡΗΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΑΠΟΛΤΜΑΝΖ 

Ο αλάδνρνο είλαη ππνρξεσκέλνο λα παξέρεη πςεινχ επηπέδνπ ππεξεζίεο θαζαξηφηεηαο θαη 

απνιχκαλζεο, ζχκθσλα κε φζα ελδεηθηηθά θαη φρη πεξηνξηζηηθά αλαθέξνληαη παξαθάησ. Δπηζεκαίλεηαη 

φηη ζηνλ θαζεκεξηλφ θαζαξηζκφ πεξηιακβάλεηαη θαη ε ππνρξέσζε λα μαλαθαζαξηζηεί θάπνηνο ρψξνο, 

εθφζνλ κεηά ηνλ ηαθηηθφ θαζαξηζκφ, ην απνηέιεζκα δελ είλαη ηθαλνπνηεηηθφ ή εθφζνλ ν ρψξνο ιεξσζεί 

μαλά.  

ΚΑΘΗΜΔΡΙΝΟ ΚΑΘΑΡΙΜΟ εθηειείηαη θαη ζε φινπο ηνπο θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο, ηδίσο δε  Λνπηξά  

- Σνπαιέηεο  

Γηάδξνκνη 

Αίζνπζεο αλακνλήο  

– Κφκβνη ηκεκάησλ  

Γξαθεία - Γσκάηηα Ιαηξψλ 

θάιεο θαη αζαλζέξ. 

Κνπδίλεο Σκεκάησλ 

- Αλάπαπζε Πξνζσπηθνχ  

Μαγεηξεία  
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- Σξαπεδαξία.  

Βεξάληεο  

Πεξηβάιινληα ρψξν ησλ εηζφδσλ 

Δμσηεξηθνί Υψξνη.  

Α. ΓΔΝΙΚΑ:  

1. Η θαζαξηφηεηα ζε φινπο ηνπο ρψξνπο πξέπεη λα αξρίδεη απφ ηα θαζαξφηεξα ζεκεία θαη λα 

πξνρσξάεη πξνο ηα πην βξψκηθα.  

2. Η ζπζζψξεπζε ζθφλεο θαη βξσκηάο ζε ξαγίζκαηα, αξκνχο, θαη γσλίεο είλαη νπηηθά δπζάξεζηεο. Όηαλ 

νη πεξηνρέο απηέο είλαη πγξέο ελζαξξχλνπλ ηνλ πνιιαπιαζηαζκφ ησλ βαθηεξίσλ. Πξέπεη λα 

θαζαξίδνληαη επηκειψο.  

3. Να ειέγρνληαη νη ςεπδνξνθέο δηφηη ην θελφ δηάζηεκα βνεζά ηελ ζπζζψξεπζε ζθφλεο αιιά 

δηεπθνιχλεη θαη ηελ πξφζβαζε πηελψλ.  

4. ηνπο δηαδξφκνπο ησλ ηκεκάησλ ε εκβάπηηζε ηεο ζθνπγγαξίζηξαο γίλεηαη θάζε 3 – 4 κέηξα πεξίπνπ, 

φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ε κέζνδνο ηνπ δηπινχ θνπβά. 

5. Γηα ηηο εκθαλείο θειίδεο αίκαηνο, ή άιισλ βηνινγηθψλ πγξψλ ζε κία επηθάλεηα γίλνληαη ηα αθφινπζα: 

 Η θειίδα θαιχπηεηαη κε ραξηνβάκβαθα κε ην θαηάιιειν απνιπκαληηθφ (αδηάιπηε ρισξίλε, ή δηάιπκα 

ππνρισξηψδνπο 10.000 p.p.m) γηα 10 ιεπηά.  Η θειίδα θαη ην απνιπκαληηθφ απνκαθξχλνληαη κε 

απνξξνθεηηθή πεηζέηα (ραξηνβάκβαθν) πάληα θνξψληαο γάληηα, θαη ζηε ζπλέρεηα θαζαξίδεηαη ε 

επηθάλεηα κε ηνλ γλσζηφ ηξφπν (κέζνδνο ηνπ δηπινχ θνπβά).  

6. Όινη νη ρψξνη πξέπεη λα ζθνππίδνληαη πξηλ απφ ην ζθνπγγάξηζκα.  

7. Απαγνξεχεηαη απζηεξά ην ζθνχπηζκα κε θνηλή ζθνχπα, γηαηί θνξηίδεη ηελ αηκφζθαηξα κε κηθξφβηα.  

8. Όπνπ ρξεζηκνπνηείηαη θνηλή ζθνχπα (θαη κφλν γηα εμσηεξηθνχο ρψξνπο) ζα πξέπεη λα βξέρεηαη κε 

λεξφ πξηλ ην ζθνχπηζκα θαη θαηά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα, ψζηε λα δηαηεξείηαη λνηηζκέλε θαζ΄ φιε ηε 

δηάξθεηα ηνπ ζθνππίζκαηνο.  

9. Σν ζθνχπηζκα ζην λνζνθνκείν λα γίλεηαη κφλν κε παλάθηα αληηζηαηηθά κηαο ρξήζεσο ή κε ειεθηξηθή 

ζθνχπα αξίζηεο πνηφηεηαο κε εηδηθά θίιηξα απμεκέλεο αζθάιεηαο κε θελφ. 10. Σα απνιπκαληηθά δελ 

αλακηγλχνληαη πνηέ κε άιια απνξξππαληηθά, γηαηί ράλνπλ ηελ απνιπκαληηθή ηνπο δξάζε δεκηνπξγνχλ 

ρεκηθέο ελψζεηο θαη αλαζπκηάζεηο.  

11. Υξεζηκνπνηνχληαη νη ζσζηέο δνζνινγίεο ηνπ θαζαξηζηηθνχ πξντφληνο ή απνιπκαληηθνχ. Η 

ππεξδνζνινγία αθήλεη ππνιείκκαηα θαη ε κηθξή πνζφηεηα δελ θαζαξίδεη ζσζηά.  

12. Η ζθνπγγαξίζηξα φηαλ ρξεζηκνπνηείηαη, ζα πξέπεη λα πιέλεηαη θαη λα απνιπκαίλεηαη θαη λα 

αθήλεηαη λα ζηεγλψζεη (αλάπνδα) θαη πνηέ λα κελ ηνπνζεηείηαη / παξακέλεη κέζα ζηνλ θνπβά ζην ηέινο 

ηεο εξγαζίαο.  

13. Ο εμνπιηζκφο (ηα ηξνρήιαηα) λα είλαη καξθαξηζκέλνο κε ηελ νλνκαζία ηνπ ρψξνπ δειαδή ηνπ 

ηκήκαηνο.  

14. ΠΡΟΟΥΖ: Απαγνξεχεηαη ε γεληθή ρξήζε γαληηψλ. 

Γάληηα πξέπεη λα θνξηνχληαη κφλν φηαλ πξφθεηηαη λα έιζνπλ ζε επαθή κε κνιπζκέλα πγξά ή κε 

απνιπκαληηθή δηάιπζε.  Γελ πξέπεη νη θαζαξηζηέο/ηξηεο λα αγγίδνπλ κε ιεξσκέλα (ρξεζηκνπνηεκέλα) 

γάληηα, πφξηεο, πφκνια, θαξέθιεο, ηειέθσλα, θξεβάηηα θ.ιπ.  Οη θαζαξηζηέο φηαλ ζθνππίδνπλ κε 

ειεθηξηθή ζθνχπα ή φηαλ ζθνπγγαξίδνπλ απαγνξεχεηαη ε ρξήζε γαληηψλ  

15. Καζεκεξηλά γίλεηαη έιεγρνο απφ ηνλ ππεχζπλν ηνπ γξαθείνπ Δπηζηαζίαο θαη ζε πεξίπησζε έθηαθηεο 

αλάγθεο (ιεθέδεο, ηζίρια, δηαθεκηζηηθά απηνθφιιεηα, ζθνππίδηα, δαθηπιηέο ζε πφξηεο θαη ηδάκηα θ.ιπ.), 

επηκειείηαη άκεζα ηνλ θαζαξηζκφ ησλ θιηκαθνζηαζίσλ. 

16. Γηα ην δσκάηην αζζελνχο κε ινηκψδεο λφζεκα πξέπεη λα ππάξρνπλ ζηελ απνζήθε μερσξηζηά παληά 

θαη ζθνπγγαξίζηξα. Μεηά ηελ απνρψξεζε ηνπ αζζελνχο πεηάγνληαη. 

Β. ΣΡΟΠΟΙ ΦΟΤΓΓΑΡΙΜΑΣΟ 
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1. ΦΟΤΓΓΑΡΙΣΡΑ ΜΔ ΚΡΟΙΑ ΜΙΚΡΟΙΝΧΝ ΚΑΙ ΓΙΠΛΟ ΚΟΤΒΑ ΜΔ ΠΡΔΑ Σν set 

ζθνπγγαξίζκαηνο απνηειείηαη απφ δχν θνπβάδεο:  Κφθθηλν, πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ην μέβγαικα.  

Μπιε, πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ην ζθνπγγάξηζκα. Ο ζηηθηήξαο βξίζθεηαη πάληα ζηελ πιεπξά ηνπ 

θφθθηλνπ θνπβά, ψζηε λα θνξηίδεηαη κε κηθξφβηα κφλν ν ζπγθεθξηκέλνο θνπβάο. ΔΣΟΙΜΑΙΑ Μπιε 

θνπβάο: 8 ή 15 ιίηξα λεξφ θαη κία ή δχν δφζεηο αληιίαο απνιπκαληηθνχ ή κφλν απνξξππαληηθνχ 

(ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηεο Δ.Ν.Λ.). Κφθθηλνο θνπβάο: 8 – 10 ιίηξα λεξφ θαζαξφ κφλν ΟΓΖΓΗΑ 

ΥΡΖΖ ΦΟΤΓΓΑΡΗΜΑΣΟ ΜΔ ΓΗΠΛΟ ΚΟΤΒΑ: 1. Βνχηεγκα ηεο ζθνπγγαξίζηξαο ζηνλ κπιε θάδν 

θαη ζηχςηκν ζηνλ θφθθηλν θάδν 2. ηε ζπλέρεηα θαζαξίδεηαη έλα θνκκάηη παηψκαηνο. 3. Ξεπιέλεηαη ε 

ζθνπγγαξίζηξα ζηνλ θφθθηλν θάδν θαη ζηχβεηαη θαιά. 4. Αθνινπζεί βνχηεγκα ηεο ζθνπγγαξίζηξαο ζηνλ 

κπιε θάδν θαη ζηχςηκν ζηνλ θφθθηλν θάδν 5. Καζαξίδεηαη έλα θνκκάηη παηψκαηνο 6. πλερίδεηαη ε 

δηαδηθαζία κε ηελ ίδηα ζεηξά. 7. Η ίδηα δηαδηθαζία επαλαιακβάλεηαη κέρξη λα αιιάμεη ρξψκα ην λεξφ 

ζηνλ θφθθηλν θάδν ή λα ηειεηψζεη ην απνιπκαληηθφ απφ ηνλ κπιε θάδν. Λνηπέο νδεγίεο: Μεηά ην 

ζθνπγγάξηζκα ε ζθνπγγαξίζηξα πξέπεη:  Αλ ππάξρεη πιπληήξην – ζηεγλσηήξην, νδεγείηαη ζην ζάθν ή 

ζηνλ θάδν άπιπησλ, ν νπνίνο βξίζθεηαη ζην ηξνρήιαην θαζαξηφηεηαο, γηα πιχζηκν θαη ζηέγλσκα.  Αλ 

δελ ππάξρεη πιπληήξην – ζηεγλσηήξην, ε ζθνπγγαξίζηξα πιέλεηαη ζε θαζαξφ δηάιπκα απνξξππαληηθνχ, 

μεβγάδεηαη ζε θαζαξφ λεξφ θαη ηνπνζεηείηαη ζε δηάιπκα ρισξίλεο 1 : 10. Μεηά μεπιέλεηαη θαη αθήλεηαη 

λα ζηεγλψζεη αλάπνδα.  Να ππάξρνπλ 4-5 ζθνπγγαξίζηξεο δηαζέζηκεο ζε θάζε ηκήκα γηα λα ππάξρεη 

δπλαηφηεηα λα ζηεγλψλνπλ θαιά.  ε θάζε βάξδηα πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηε ζηεγλή ζθνπγγαξίζηξα. 

 Οη θνπβάδεο πιέλνληαη κεηά ην ηέινο ηεο εξγαζίαο κε δηάιπκα ρισξίλεο θαη γπξίδνληαο αλάπνδα 

ζηεγλψλνπλ θαιά.  

ΚΑΘΑΡΗΜΟ ΓΑΠΔΓΩΝ Ο θαζαξηζκφο δαπέδσλ είλαη θαζεκεξηλή εξγαζία, ελψ ε ζπληήξεζε ή 

αθαίξεζε παξθεηίλεο είλαη πεξηνδηθή.  θνχπηζκα ρξεζηκνπνηψληαο ζάξσζξα κηαο ρξήζεσο ή 

ειεθηξηθή ζθνχπα (κε πξνδηαγξαθέο θαηαθξάηεζεο ζσκαηηδίσλ θαη επηπέδνπ ζνξχβνπ)  

θνπγγάξηζκα κε πγξφ θαηάιιειν γηα ηε δηαηήξεζε παξθεηίλεο (κε ή ρσξίο ρξήζε απνιπκαληηθνχ, 

αλάινγα ην ρψξν).  πληήξεζε παξθεηίλεο. θνπφο ηεο εξγαζίαο απηήο είλαη ε βειηίσζε ηεο 

γπαιάδαο ηεο παξθεηίλεο θαη ε αχμεζε ηεο αληνρήο ηεο. Η ζπληήξεζε είλαη πεξηνδηθή θαη γίλεηαη 

αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπ ρψξνπ (π.ρ. εβδνκαδηαία γηα θνηλφρξεζηνπο ρψξνπο). Γελ επηηξέπεηαη ε 

ρξήζε παξθεηίλεο ζε αληηζηαηηθά δάπεδα γηαηί αθαηξεί ηελ αληηζηαηηθή ηνπο ηδηφηεηα.  Απνκάθξπλζε 

ησλ επίπισλ θαη θαιφο θαζαξηζκφο ηεο πεξηνρήο.  Γπάιηζκα κε κεραλνθίλεην ηξφπν, 

ρξεζηκνπνηψληαο ζπξέη θαη πξνρσξψληαο κε θνξά πξνο ηελ έμνδν. 

ΑΦΑΙΡΔΗ ΠΑΡΚΔΣΙΝΗ Η αθαίξεζε παξθεηίλεο είλαη πεξηνδηθή θαη γίλεηαη ζπλήζσο θάζε εμάκελν ή 

ζπρλφηεξα αλ ππάξρεη θζνξά πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη θαηαζηξνθή ηνπ δαπέδνπ ( ε παξθεηίλε εθηφο 

απφ ην γπάιηζκα θαη ηελ σξαία φςε ηνπ δαπέδνπ είλαη ζεκαληηθφο παξάγσλ πξνζηαζίαο ηνπ, γηαηί 

θιείλεη ηνπο πφξνπο θαη εκπνδίδεη ηελ παξακνλή ξχπσλ, δηεπθνιχλνληαο ηνλ θαζαξηζκφ θαη ηελ 

απνιχκαλζε). Γελ επηηξέπεηαη λα κέλνπλ πνιιέο ζηξψζεηο παξθεηίλεο ζην δάπεδν, γηαηί αξρίδεη λα 

ζπάεη (δεκηνπξγεί ξσγκέο), κε απνηέιεζκα ηνπηθά λα κελ πξνζηαηεχεηαη ην δάπεδν.  Απνκάθξπλζε 

ησλ επίπισλ.  Αθαίξεζε φισλ ησλ ζηξσκάησλ παξθεηίλεο κε ην θαηάιιειν αθαηξεηηθφ πγξφ.  Καιφ 

μέβγαικα, δηφηη ζε αληίζεηε πεξίπησζε δεκηνπξγνχληαη γξακκέο ή ζακπάδεο ζηε λέα παξθεηίλε (ηελ 

πξνζβάιιεη ηπρφλ ππφιεηκκα ηνπ αθαηξεηηθνχ).  Άπισκα 2 έσο 3 ζηξψκαηα παξθεηίλεο, 

ρξεζηκνπνηψληαο ζθνπγγαξφπαλν ή γνπλάθη ρσξίο ηξίρεο, γηαηί απνζπψληαη θαη κέλνπλ εγθισβηζκέλεο 

ζην δάπεδν.  Κάζε ζηξψκα πξέπεη λα ζηεγλψζεη θαιά πξηλ επαλαιεθζεί λέα ζηξψζε.  Η εξγαζία 

γίλεηαη ζε θαλνληθέο ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο θαη πγξαζίαο.  Όηαλ νινθιεξσζεί ε εξγαζία θαζαξίδεηαη 

ην δάπεδν.  

ΚΑΘΑΡΙΜΟ  ΣΟΙΥΟΠΟΙΙΑ. Ο θαζαξηζκφο ηνηρνπνηίαο είλαη πεξηνδηθφο θαη γίλεηαη θάζε κήλα ή 

αλάινγα κε ηε ρξήζε ηνπ ρψξνπ.  Απνκάθξπλζε ησλ επίπισλ πνπ βξίζθνληαη θνληά ζηνλ ηνίρν.  

θνχπηζκα ηνπ ηνίρνπ κε γνπλάθη ή κάθηξνλ.  Αθαίξεζε ησλ ηνπηθψλ ιεθέδσλ κε ζθνπγγάξη.  

Πιχζηκν ηνπ ηνίρνπ κε γνπλάθη ή κάθηξνλ ρξεζηκνπνηψληαο λεξφ θαη ην αλάινγν πγξφ θαζαξηζκνχ ζε 

ζσζηή αλαινγία (κεγαιχηεξε πνζφηεηα δεκηνπξγεί ζάκπσκα ρσξίο επηπιένλ δξάζε).  

Υξεζηκνπνίεζε πιηθνχ πνπ ζπληζηά ν θαηαζθεπαζηήο, εμαζθαιίδνληαο ηα επηζπκεηά απνηειέζκαηα 

ρσξίο λα αιινησζεί ην ρξψκα ηνπ ηνίρνπ.  πρλή αιιαγή ηνπ λεξνχ ηνπ θνπβά.  Πέξαζκα ηνπ ηνίρνπ 

κε κάθηξνλ αθαηξψληαο λεξφ θαη ξχπνπο (ηα ζχγρξνλα θαζαξηζηηθά δελ απαηηνχλ μέβγαικα  Αλάινγα 

κε ην ρψξν θαζνξίδεηαη ε ζπρλφηεηα θαζαξηζκνχ.  απνχληζκα κε ην εγθεθξηκέλν πγξφ θαζαξηζκνχ ή 

απνιπκαληηθφ. Γελ πξέπεη λα ρξεζηκνπνηείηαη κεγαιχηεξε ηεο πξνβιεπφκελεο πνζφηεηαο, γηαηί δελ 

εληζρχεηαη ε δξάζε ηνπ θαζαξηζηηθνχ, ελψ αληηζέησο δπζθνιεχεηαη ην μέβγαικα.  Ξέβγαικα θαη 

ζηέγλσκα κε ην αλάινγν παλί.  

ΚΑΘΑΡΙΜΟ ΚΛΙΜΑΚΟΣΑΙΧΝ. Σα θιηκαθνζηάζηα θαζαξίδνληαη κία θνξά ηελ εκέξα πξσί ή 

απφγεπκα:  θνππίδνληαη κε παλάθηα, κηαο ρξήζεο ή κε ην εηδηθφ ιάζηηρν ζε πεξηπηψζεηο χπαξμεο 

ηθαλήο πνζφηεηαο λεξνχ.  Ξεζθνλίδνληαη νη πηλαθίδεο θαη ηα θαπάθηα θσηηζκνχ.  Καζαξίδνληαη θαη 

απνιπκαίλνληαη νη ρεηξνιαβέο ησλ ζπξψλ εμφδνπ πξνο ην θιηκαθνζηάζην θαη νη θνππαζηέο.  
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Καζαξίδεηαη ην ζνβαηεπί.  θνπγγαξίδεηαη θαη αιιάδεηαη ην λεξφ ζπρλά θαη ρξεζηκνπνηείηαη ε πηλαθίδα 

κε ηελ έλδεημε “Βξεγκέλν Πάησκα”.  Γελ εθηειείηαη ε εξγαζία απηή ζε ψξεο αηρκήο.  Ο γεληθφο 

θαζαξηζκφο γίλεηαη θάζε άββαην ή κε θαζνξηζκέλν πξφγξακκα, ην νπνίν ζα θαηαηεζεί καδί κε ην 

κεληαίν πξφγξακκα ζηνλ πξντζηάκελν επηζηαζίαο. 

ΚΑΘΑΡΗΟΣΖΣΑ ΓΩΜΑΣΗΟΤ ΑΘΔΝΟΤ. ΚΟΠΟ: Η δηαηήξεζε άξηζηνπ επηπέδνπ θαζαξηφηεηαο ζε 

ρψξνπο φπνπ λνζειεχνληαη αζζελείο, ε νπνία έρεη κεγάιε ζεκαζία γηα ηνπο αζζελείο θαη ην 

πξνζσπηθφ. Οη πξνθαζνξηζκέλεο νδεγίεο θαη νη δηαδηθαζίεο θαζψο θαη ε δηεμαγσγή πνηνηηθψλ ειέγρσλ 

απαηηνχλ απζηεξή ζπκκφξθσζε ΓΔΝΙΚΔ ΟΓΗΓΙΔ Έλαο «θαζεκεξηλφο» ή «γεληθφο» θαζαξηζκφο 

δσκαηίνπ αζζελνχο απαηηείηαη γηα ηελ απνκάθξπλζε ησλ κηθξννξγαληζκψλ. Ο θαζαξηζκφο πξέπεη λα 

απνκαθξχλεη θαη φρη λα αλαθαηαλέκεη ηε ζθφλε, ηα ζσκαηηθά πγξά θαη ηνπο κηθξννξγαληζκνχο.  

Γενικέρ Απσέρ: 

1. H θαζαξηφηεηα ζα γίλεηαη κε αληηζηαηηθά παληά δαπέδνπ & επηθαλεηψλ (πγξφ μεζθφληζκα) θαη 

ζθνπγγάξηζκα κε ην ζχζηεκα ηνπ δηπινχ θνπβά  

2. Πξνεγείηαη ν θαζαξηζκφο, έπεηαη ε απνιχκαλζε.  

3. ε θακία πεξίπησζε δελ αλακηγλχεηαη απνξξππαληηθφ κε απνιπκαληηθφ  

4. Καζαξηφηεηα απφ ΦΗΛΑ πξνο ηα ΥΑΜΗΛΑ.  

5. Πξψηα νη πην θαζαξνί ρψξνη, δει. νη δηάδξνκνη θαη νη θνηλφρξεζηνη ρψξνη, κεηά νη ζάιακνη λνζειείαο 

θαη ηέινο νη ζάιακνη φπνπ λνζειεχνληαη αζζελείο κε κεηαδνηηθά λνζήκαηα ή πνιπαλζεθηηθά κηθξφβηα 

(θφθθηλνο ή πξάζηλνο θχθινο ζην θξεβάηη ηνπ αζζελή).  

6. ΜΟΝΧΔΙ φπνπ λνζειεχνληαη αζζελείο κε κεησκέλε αληίζηαζε ζηηο ινηκψμεηο, ζα πξέπεη λα 

θαζαξίδνληαη πξηλ απφ ηνπο ππφινηπνπο ζαιάκνπο κε μερσξηζηφο εμνπιηζκφ θαη πιηθά θαζαξηζκνχ. 

7. ΔΙΡΑ ΔΡΓΑΙΧΝ: Απνθνκηδή απνξξηκκάησλ, ζθνχπηζκα κε αληηζηαηηθφ παλί, ζθνπγγάξηζκα 

(ζχζηεκα δηπινχ θνπβά ). 

8. ε θάζε ζάιακν ρξεζηκνπνηείηαη επαξθήο αξηζκφο αληηζηαηηθψλ παληψλ. Σα ρξεζηκνπνηεκέλα παληά 

& παλέηεο δελ μαλαρξεζηκνπνηνχληαη αιιά απνξξίπηνληαη ζε εηδηθνχο πεξηέθηεο (πρ δίρηπ). 

9. Πιχζηκν εμνπιηζκνχ (θάδνη, θνπβάδεο) θαη ζηέγλσκα ζην ηέινο ηεο βάξδηαο.  

10. Όια ηα πιηθά ζα παξέρνληαη ζε επαξθή πνζφηεηα απφ ηελ αξρή ηεο βάξδηαο.  

11. Όια ηα πιηθά (ζθνπγγαξίζηξεο, παλέηεο, παλάθηα) παξαιακβάλνληαη θαζαξά θαη ζε πεξίπησζε 

θζνξάο αληηθαζίζηαληαη άκεζα.  

12. Όια ηα πιηθά (ζθνπγγαξίζηξεο, παλέηεο, παλάθηα), πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηα Κιεηζηά Σκήκαηα ζα 

είλαη απνθιεηζηηθά, ζα δηαθέξνπλ θαη ζα πιέλνληαη μερσξηζηά. 

13. Όια ηα πιηθά (ζθνπγγαξίζηξεο, παλέηεο, παλάθηα) πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε ζπιινγή κεγάιεο 

πνζφηεηαο αίκαηνο ή άιισλ βηνινγηθψλ πγξψλ ζα απνξξίπηνληαη ζε θίηξηλν πεξηέθηε (π.ρ. Τιηθά 

Υεηξνπξγείνπ, Μαηεπηεξίνπ θ.η.ι.)  

14. ηα θιηληθά ηκήκαηα ηα παλάθηα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηνλ θαζαξηζκφ ησλ γξαθείσλ ηαηξψλ-

λνζειεπηηθψλ ζηάζεσλ θ.ιπ., ζα είλαη δηαθνξεηηθά απφ απηά ηεο θαζεκεξηλήο θαζαξηφηεηαο ησλ 

ζαιάκσλ. Απαπαίηηηορ εξοπλιζμόρ: 

Σξνρήιαην θαξφηζη θαζαξηφηεηαο κε 4 ρξσκαηηζηά θνπβαδάθηα γηα ην ζχζηεκα κε παλέηεο κηθξνηλψλ. 

 Υξσκαηηζηά παληά πνιιαπιψλ ρξήζεσλ. 

Γάληηα κηαο ρξήζεσο γηα ηελ ρξήζε ηνπ απνιπκαληηθνχ θαη νηθηαθήο ρξήζεσο γηα ηνλ θαζαξηζκφ 

κπάληνπ. 

Πξντφληα θαζαξηφηεηαο θαη απνιχκαλζεο.  

Γηπιφο θνπβάο ζθνπγγαξίζκαηνο κε πξέζα. 

θάια ΣΡΟΠΟ «ΚΑΘΗΜΔΡΙΝΟΤ» ΚΑΘΑΡΙΜΟΤ ΓΧΜΑΣΙΟΤ 

Αεξηζκφο δσκαηίνπ φηαλ δελ ππάξρεη θεληξηθφο θιηκαηηζκφο.  
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θνππίδεηαη ην δσκάηην κε ειεθηξηθή ζθνχπα ή κε αληηζηαηηθά παλάθηα κηαο ρξήζεο.  Καζαξίδνληαη 

θαη απνιπκαίλνληαη έπηπια, πφξηεο δσκαηίνπ, ρεηξνιαβέο, θσηηζκφ άλσζελ θιίλεο, κεραλήκαηα 

ελδνεπηθνηλσλίαο, ηειεθσληθήο ζπζθεπήο, θσηηζηηθψλ, θάδξσλ, θνπδνπληψλ αζζελψλ, ζηεξηγκάησλ 

νξψλ.  

Καζαξίδεηαη θαη απνιπκαίλεηαη ε παξαθιίληα κνλάδα (θξεβαηηψλ & θνκνδίλσλ). 

Αληηθαζίζηαληαη νη ιεθηαζκέλεο θνπξηίλεο, (παξαβάλ, παξάζπξα θαη κπαιθνλφπνξηεο), φηαλ 

απαηηείηαη.  Ξεζθνλίδνληαη κε πγξφ παλί νη πίλαθεο ξαθηψλ θαη εζσηεξηθά πεξβάδηα ησλ παξαζχξσλ 

(φπνπ ππάξρνπλ). 

Καζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη νη αλαπεξηθέο πνιπζξφλεο θαη θαζίζκαηα ηνπ δσκαηίνπ.  

Διέγρνληαη θαη αθαηξνχληαη φια ηα απνηππψκαηα ησλ ρεξηψλ απφ φιεο ηηο επηθάλεηεο. 

θνπγγαξίδνληαη ηα δάπεδα κε ηε κέζνδν ηνπ δηπινχ θνπβά Οη παξαπάλσ ελέξγεηεο εθηεινχληαη 

ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζηελ πξσηλή βάξδηα θαη φπνηε θξηζεί απαξαίηεην.  

ΣΡΟΠΟ «ΓΔΝΗΚΟΤ» ΚΑΘΑΡΗΜΟΤ ΓΩΜΑΣΗΟΤ.  

Αεξηζκφο δσκαηίνπ φηαλ δελ ππάξρεη θεληξηθφο θιηκαηηζκφο. 

θνππίδεηαη ην δσκάηην κε ειεθηξηθή ζθνχπα ή κε αληηζηαηηθά παλάθηα κηαο ρξήζεο. 

Υξεζηκνπνηψληαο ηε ζθάια θαζαξίδεηαη θαη απνιπκαίλεηαη ν ηνίρνο θαη ηα θαπάθηα θιηκαηηζκνχ. 

Αιιάδεηε ζπρλά ην λεξφ.  

Σν θαπάθη θσηηζκνχ θαζαξίδεηαη αλά ηξίκελν ή εμάκελν. 

Καζαξίδνληαη ηα πιαίζηα παξαζχξνπ, πφξηαο, νη ξφδεο ηεο θιίλεο θαη ηνπ θνκνδίλνπ.  

Καζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη έπηπια, πφξηεο δσκαηίνπ, ρεηξνιαβέο, θσηηζκφ άλσζελ θιίλεο, 

κεραλήκαηα ελδνεπηθνηλσλίαο, ηειεθσληθήο ζπζθεπήο, θσηηζηηθψλ, θάδξσλ, θνπδνπληψλ αζζελψλ, 

ζηεξηγκάησλ νξψλ.  

Καζαξίδεηαη θαη απνιπκαίλεηαη ην αδηάβξνρν ζηξψκα θαη αλαπνδνγπξίδεηαη. Καζαξίδεηαη θαη 

απνιπκαίλεηε ε παξαθιίληα κνλάδα (θξεβαηηψλ & θνκνδίλσλ). 

Γεληθή Καζαξηφηεηα ζαιάκσλ πξαγκαηνπνηείηαη ηνπιάρηζηνλ ζε κεληαία βάζε, ή ζπρλφηεξα εθ' φζνλ 

θξηζεί απαξαίηεην απφ ηελ πξντζηακέλε ή απφ ηελ Δ.Ν.Λ ε γεληθή θαζαξηφηεηα πεξηιακβάλεη 

αλεμαηξέησο φηη ππάξρεη κέζα ζην ζάιακν. πρλή θαζαξηφηεηα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 24ψξνπ ζηα 

πφκνια, ρεηξνιαβέο θαη ζηα θνκβία ησλ αλειθπζηήξσλ πνπ ππάξρνπλ ζηνπο θφκβνπο θάζε νξφθνπ. 

Καζαξηφηεηα ηδακηψλ ηνπιάρηζηνλ 2 θνξέο κεληαίσο. Καζαξηφηεηα θαζηζκάησλ ηνπιάρηζηνλ κία θνξά 

κεληαίσο.  

ΣΟΤΑΛΔΣΔ 

Απνθνκηδή απνξξηκκάησλ.  

Η θαζαξηφηεηα αξρίδεη απφ πάλσ πξνο ηα θάησ θαη απφ ηα πην θαζαξά πξνο ηα αθάζαξηα ζεκεία 

θαζεκεξηλά. Καζαξίδεηαη πξψηα ε ιάκπα κε πγξφ μεζθνλφπαλν, νη θαζξέπηεο, νη ηνίρνη γχξσ απφ ηνλ 

λεξνρχηε, θαζαξίδεηαη ε ζήθε ησλ ρεηξνπεηζεηψλ θαη αλαπιεξψλεηαη. Αλ ππάξρνπλ απηφκαηεο 

ζπζθεπέο ζαπνπληνχ αληηθαζίζηαηαη ην δνρείν ζαπνπληνχ (ζε θακία πεξίπησζε δελ επαλαπιεξψλεηαη). 

Αθνινπζεί δηαδηθαζία θαζαξηφηεηαο θαη απνιχκαλζεο ζε φια ηα είδε πγηεηλήο θαη εμαξηήκαηα. Γίλεηαη 

θαζαξηφηεηα αξρηθά ζην ληπηήξα κε πξνεκπνηηζκέλα κε απνξξππαληηθφ παλάθηα απφ ην θίηξηλν 

θνπβαδάθη – Ξέπιπκα. Αθνινπζεί απνιχκαλζε ηνπ ληπηήξα κε πξνεκπνηηζκέλα κε απνιπκαληηθφ 

δηάιπκα παλάθηα απφ ην θίηξηλν θνπβαδάθη. Δπαλαιακβάλεηαη ε ίδηα δηαδηθαζία γηα ηε ιεθάλε ηεο 

ηνπαιέηαο κε ην θφθθηλν θνπβαδάθη. πλνπηηθά, απαηηείηαη θαζαξηζκφο - μέπιπκα - απνιχκαλζε γηα φηη 

ππάξρεη ζηελ ηνπαιέηα, θαη ρξήζε πνιιψλ παληψλ γηα: ηνλ ληπηήξα-κπαηαξίεο-ζήθε ρεηξνπεηζεηψλ-

ζαπνπλνζήθε θαη ηε ιεθάλε-θάδν απνξξηκκάησλ πηγθάι. Δθνδηάδνπκε κε πιηθά (ραξηί, ρεηξνπεηζέηεο, 

ζαπνχλη). Αθνινπζεί ζθνπγγάξηζκα κε ζχζηεκα κε δηπινχ θνπβά πλνπηηθά ην ζχζηεκα δηπινχ θνπβά 

ρξεζηκνπνηείηαη σο εμήο: 

ΜΠΛΔ θάδνο: απνξξππαληηθφ/απνιπκαληηθφ δηάιπκα.  

ΚΟΚΚΙΝΟ θάδνο: λεξφ γηα μέβγαικα.  

ΦΙΓΚΣΗΡΑ: ζηνλ θφθθηλν θάδν. 
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ΥΡΗΗ  

Δκβάπηηζε ηεο ζθνπγγαξίζηξαο ζην απνξξππαληηθφ ή απνιπκαληηθφ δηάιπκα (κπιε θάδνο). 

ηχςηκν ηεο ζθνπγγαξίζηξαο (θφθθηλνο θάδνο).  

θνπγγάξηζκα επηθάλεηαο.  

Δκβάπηηζε ζηνλ θφθθηλν θάδν (μέπιπκα-ζηχςηκν) & επαλάιεςε ηεο δηαδηθαζίαο.  

Ο θάδνο κε ην απνιπκαληηθφ αδεηάδεηαη ζηελ επφκελε ηνπαιέηα.  

Η ζθνπγγαξίζηξα ζα είλαη απνθιεηζηηθά γηα ηηο ηνπαιέηεο θαη δελ ζα ρξεζηκνπνηείηαη ζε άιινπο 

ρψξνπο. 

ΑΗΘΟΤΔ ΑΝΑΜΟΝΖ Γηελεξγείηαη:  

θνχπηζκα κε αληηζηαηηθφ παλί κηαο ρξήζεσο ή πνιιαπιψλ ρξήζεσλ πνπ πιέλεηαη κεηά απφ θάζε 

ρξήζε..  

Τγξφ μεζθφληζκα κε πξνεκπνηηζκέλα παλάθηα ησλ θαζηζκάησλ, ηξαπεδηδίσλ, πεξβάδηα παξαζχξσλ. 

 Πιέλνληαη ηα δνρεία απνξξηκκάησλ θαη ηνπνζεηνχληαη θαζαξέο ζαθνχιεο, δελ αδεηάδνληαη νη παιηέο. 

θνπγγάξηζκα κε ζχζηεκα δηπινχ θνπβά. 

Πεξηνδηθά θαζαξίδνληαη ηα θσηηζηηθά εθφζνλ θξηζεί απαξαίηεην απφ ηελ πξντζηακέλε ηνπ ηκήκαηνο.  

Οη ςχθηεο πιέλνληαη θαζεκεξηλά κε απνξξππαληηθφ. 

Σδάκηα παξαζχξσλ 2 θνξέο κεληαίσο. 

ΓΡΑΦΔΗΑ. Σα γξαθεία θαζαξίδνληαη κηα θνξά ηελ εκέξα.  

Απνθνκηδή απνξξηκκάησλ.  

θνχπηζκα κε αληηζηαηηθφ παλί.  

Δθφζνλ ππάξρνπλ κνθέηεο, ζθνχπηζκα κε ειεθηξηθή ζθνχπα θαη πεξηνδηθφ πιχζηκν κε ην αλάινγν 

κεράλεκα. 

Τγξφ μεζθφληζκα κε πξνεκπνηηζκέλα παλάθηα.  

θνπγγάξηζκα κε ζχζηεκα δηπινχ θνπβά. 

Σδάκηα παξαζχξσλ 2 θνξέο κεληαίσο. 

ΔΞΩΣΔΡΗΚΑ ΗΑΣΡΔΗΑ. Καθημεπινά: 

πρλή απνθνκηδή απνξξηκκάησλ. 

θνχπηζκα κε αληηζηαηηθφ παλί.  

Τγξφ μεζθφληζκα κε πξνεκπνηηζκέλα παλάθηα. Ξεζθνλίδνληαη ηα εμήο: γξαθεία, θαξέθιεο, πφκνια, 

ρεηξνιαβέο, πάγθνη.  

Καζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη ηα εμεηαζηηθά θξεβάηηα κε ηα αληίζηνηρα πξνεκπνηηζκέλα παλάθηα. 

Πιέλνληαη θαη απνιπκαίλνληαη νη λεξνρχηεο θαη ηα θαιαζάθηα ησλ αρξήζησλ. 

θνπγγάξηζκα κε ζχζηεκα δηπινχ θνπβά.  

Σδάκηα παξαζχξσλ 2 θνξέο κεληαίσο. Όηαλ νη ηνίρνη θαη νη επηθάλεηεο είλαη ιεξσκέλα θαζαξίδνληαη 

κεραληθά. Σα W.C ιφγσ ηεο ζπρλήο ρξήζεο θαζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη ζε ζπρλή βάζε κε ηνλ ίδην 

ηξφπν-δηαδηθαζία κε ηνπο ζαιάκνπο ησλ αζζελψλ. Γεληθή θαζαξηφηεηα ησλ ηαηξείσλ πξαγκαηνπνηείηαη 

θαηφπηλ ζπλελλφεζεο κε ηελ πξντζηακέλε θαη ην ηκήκα Δπηζηαζίαο. 

ΣΜΖΜΑ ΔΠΔΗΓΟΝΣΩΝ ΠΔΡΗΣΑΣΗΚΩΝ.Καζεκεξηλά: 

πρλή απνθνκηδή απνξξηκκάησλ. 

θνχπηζκα κε αληηζηαηηθφ παλί.  
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Τγξφ μεζθφληζκα κε πξνεκπνηηζκέλα παλάθηα. Ξεζθνλίδνληαη ηα εμήο: γξαθεία, θαξέθιεο, πφκνια, 

ρεηξνιαβέο, πάγθνη.  

Καζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη ηα εμεηαζηηθά θξεβάηηα κε ηα αληίζηνηρα πξνεκπνηηζκέλα παλάθηα. 

Πιέλνληαη θαη απνιπκαίλνληαη νη λεξνρχηεο θαη ηα θαιαζάθηα ησλ αρξήζησλ. 

θνπγγάξηζκα κε ζχζηεκα δηπινχ θνπβά.  

Σδάκηα παξαζχξσλ ηαθηηθά 2 θνξέο κεληαίσο. Όηαλ νη ηνίρνη θαη νη επηθάλεηεο είλαη ιεξσκέλα 

θαζαξίδνληαη κεραληθά. Καηά ηε δηάξθεηα θαη ηελ επφκελε ηεο εθεκεξίαο απαηηείηαη ζρνιαζηηθή 

θαζαξηφηεηα θαη απνιχκαλζε θαηφπηλ ππφδεημεο ηεο Πξντζηακέλεο. Σα W.C ιφγσ ηεο ζπρλήο ρξήζεο 

θαζαξίδνληαη θαη απνιπκαίλνληαη ζε ζπρλή βάζε αλά κία ψξα κε ηνλ ίδην ηξφπν-δηαδηθαζία κε ηνπο 

ζαιάκνπο ησλ αζζελψλ. Γεληθή θαζαξηφηεηα πξαγκαηνπνηείηαη θαηφπηλ ζπλελλφεζεο κε ηελ 

Πξντζηακέλε. Όινη νη παξαπάλσ ρψξνη αλάινγα κε ηελ ζπρλφηεηα ρξήζεο ηνπο θαζαξίδνληαη θαη 

πεξηζζφηεξεο απφ δχν θνξέο. Όηαλ θξίλεηαη απφ ηελ Πξντζηακέλε γίλεηαη γεληθφο θαζαξηζκφο ησλ 

ηαηξείσλ.  

ΜΟΝΑΓΔ, ΥΔΗΡΟΤΡΓΔΗΑ, ΔΡΓΑΣΖΡΗΑ. χκθσλα κε ην πξσηφθνιιν εξγαζίαο πνπ ζα θαηαζέζεη 

εγγξάθσο ε Δ.Ν.Λ. Δπηβάιιεηαη ε ΑΜΔΗ απνθνκηδή ησλ επηθίλδπλσλ απνβιήησλ απφ ηνπο 

επαίζζεηνπο ρψξνπο (Υεηξνπξγεία - Μαηεπηηθά, Γεληθά, Απνζηείξσζε, covid) θαζ' φιν ην 24σξν.  

ΚΟΗΝΟΥΡΖΣΟΗ ΓΗΑΓΡΟΜΟΗ-ΤΑΛΟΠΗΝΑΚΔ. Καζαξίδνληαη ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ηελ εκέξα θαη 

πεξηζζφηεξεο απφ κία θνξά ζηνπο πνιπζχρλαζηνπο δηαδξφκνπο. Οη ελεκεξσηηθέο πηλαθίδεο λα 

θαζαξίδνληαη αλά 15ήκεξν. Οη ςεπδνξνθέο θαζψο θαη ηα θσηηζηηθά ζψκαηα λα θαζαξίδνληαη θάζε 

ηξίκελν ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Σερληθή Τπεξεζία ηνπ Ννζνθνκείνπ. Οη παινπίλαθεο λα θαζαξίδνληαη 

εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά κε ηελ ρξήζε ηνπ αλπςσηηθνχ κεραλήκαηνο αλά ηξίκελν.  

ΜΑΓΔΗΡΔΗΑ-ΣΡΑΠΔΕΑΡΗΑ- ΚΔΝΣΡΗΚΖ ΓΗΑΝΟΜΖ. Ο θαζαξηζκφο γίλεηαη θαζεκεξηλά ζε φινπο ηνπο 

ρψξνπο (δάπεδα, πάγθνη, ηνίρνη, βνεζεηηθνί ρψξνη, εμσηεξηθέο επηθάλεηεο ειεθηξηθνχ εμνπιηζκνχ 

απνδπηήξηα, WC θ.ά) κεηά ην πέξαο ηεο πξνεηνηκαζίαο θαη ηειηθήο δηαλνκήο ησλ ηξνθίκσλ θαη 

ελδηάκεζα ζα γίλεηαη ζρνιαζηηθφ θαζάξηζκα φισλ ησλ εζσηεξηθψλ επηθαλεηψλ ειεθηξηθνχ εμνπιηζκνχ).  

ΑΠΟΘΖΚΖ ΣΡΟΦΗΜΩΝ Μία (1) θνξά ηελ εκέξα ζθνχπηζκα θαη ζθνπγγάξηζκα.  

ΜΖΥΑΝΟΣΑΗΑ – ΓΡΑΦΔΗΑ ΣΔΥΝΗΚΩΝ. Σα Γξαθεία ηερληθψλ – ηνπαιέηεο θαζαξίδνληαη κία θνξά 

ηελ εκέξα (ζθνχπηζκα – ζθνπγγάξηζκα). Σα κεραλνζηάζηα θαζαξίδνληαη κία θνξά ην ηξίκελν θαη 

απνκαθξχλνληαη ηα άρξεζηα αληηθείκελα κε ηελ επνπηεία ησλ πξντζηακέλσλ ησλ ζπλεξγείσλ θαη ηνπ 

ηκήκαηνο επηζηαζίαο.  

ΤΠΟΓΔΗΑ ΚΣΗΡΗΩΝ. Σα γξαθεία θαη νη επηκέξνπο ρψξνη ησλ εξγαδνκέλσλ ζα θαζαξίδνληαη θαζεκεξηλά. 

Γεληθή θαζαξηφηεηα ζα γίλεηαη κία (1) θνξά ην ηξίκελν ζε ζπλελλφεζε κε ηνπο Πξντζηάκελνπο ησλ 

Σκεκάησλ.  

ΝΔΚΡΟΘΑΛΑΜΟ Ο πξνγξακκαηηζκφο θαζαξηζκνχ θαη απνιχκαλζεο ησλ ςπθηηθψλ ζαιάκσλ 

(εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) ζα πξνγξακκαηίδεηαη απνθιεηζηηθά θαη κφλν απφ ηε Ν.Μ. Ναππιίνπ κε 

επνπηεία θαη παξαθνινχζεζε αξκνδίσλ ππαιιήισλ ησλ ππεξεζηψλ ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ θαη κφλν. Ο 

λεθξνζάιακνο ζα θαζαξίδεηαη θαζεκεξηλά (ζθνχπηζκα, ζθνπγγάξηζκα, μεζθφληζκα). Καζαξηζκφο θαη 

απνιχκαλζε εληφο ησλ ςπθηηθψλ ζαιάκσλ κία θνξά ην δίκελν κε πηεζηηθφ θαη θαηάιιειν απνιπκαληηθφ 

δεδνκέλνπ φηη πιεξνχληαη νη θαηάιιειεο ζπλζήθεο (απνπζία λεθξψλ θ.α.) ζε ζπλελλφεζε θαη κε ηελ 

ηερληθή ππεξεζία. Η παξνπζία ςπθηηθνχ ή αξκφδηνπ ππαιιήινπ ηεο ηερληθήο ππεξεζίαο θξίλεηαη 

απαξαίηεηε. Θα πξέπεη λα ιακβάλνληαη φια ηα απαξαίηεηα κέηξα πξνζηαζίαο. Σα κέζα, πιηθά, θαη 

κέηξα αηνκηθήο πξνζηαζίαο βαξχλνπλ ηνλ αλάδνρν. 

ΠΔΡΗΒΟΛΟ ΝΟΟΚΟΜΔΗΟΤ ΔΞΩΣΔΡΗΚΟΗ ΥΩΡΟΗ – ΑΗΘΡΗΑ. Καζαξίδνληαη θαζεκεξηλά φινη νη 

εμσηεξηθνί ρψξνη ,νη ρψξνη ησλ εηζφδσλ ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πεδνδξνκίσλ απηψλ. Γίλεηαη 

ζπρλή απνθνκηδή απνξξηκκάησλ. Απαηηείηαη ζπρλή θαζαξηφηεηα ησλ θάδσλ. Δπίζεο λα 

απνκαθξχλνληαη αλά ηαθηά ρξνληθά δηαζηήκαηα ηπρφλ απνξξίκκαηα ή θχιια πνπ ζπζζσξεχνληαη ζηηο 

ζράξεο ησλ θξεαηίσλ θαηά κήθνο ηνπ δξφκνπ ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ηεο Ν.Μ. Ναππιίνπ, έηζη ψζηε 

λα εμαζθαιίδεηαη ε απξφζθνπηε θαη νκαιή απνξξνή ησλ νκβξίσλ πδάησλ ζε ζπλζήθεο έληνλεο 

βξνρφπησζεο. Σα αίζξηα ζα θαζαξίδνληαη ηνπιάρηζηνλ φιε ηελ εβδνκάδα.  

ΣΑΡΑΣΔ ΚΣΙΡΙΧΝ Καζαξηφηεηα κία θνξά ην ηξίκελν. 

ΤΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΜΔΣΑΦΟΡΑ ΥΑΡΣΙΝΧΝ ΚΙΒΧΣΙΧΝ Σα ράξηηλα θηβψηηα ζα πξέπεη λα μειψλνληαη, 

έπεηηα λα δηπιψλνληαη θαη λα κεηαθέξνληαη ζην ρψξν ηεο αλαθχθισζεο.  
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ΥΧΡΟ ΦΤΚΣΙΚΟΤ ΘΑΛΑΜΟΤ ΠΡΟΧΡΙΝΗ ΑΠΟΘΗΚΔΤΗ ΔΠΙΚΙΝΓΤΝΧΝ ΑΠΟΒΛΗΣΧΝ Σηο 

εκέξεο ηεο απνθνκηδήο, ν πεξηβάιιoλ ρψξνο ηνπ ςπθηηθνχ ζαιάκνπ ζα θαζαξίδεηαη κε πηεζηηθφ 

κεράλεκα θαη ζα απνιπκαίλεηαη.  

ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΔΚΣΔΛΔΖ ΔΡΓΑΗΩΝ ΚΑΘΑΡΗΜΟΤ Α/Α ΠΑΡΔΥΟΜΔΝΖ ΤΠΖΡΔΗΑ ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

1 θνχπηζκα, ζθνπγγάξηζκα δαπέδσλ, ησλ ζαιάκσλ αζζελψλ θαη W/C, κπάλησλ. Τγξφο θαζαξηζκφο 
ζε θσηηζηηθά, θαζξέπηεο πιαθάθηα, ρεηξνιαβέο. Πιχζηκν θαη απνιχκαλζε ησλ εηδψλ πγηεηλήο θαιαζηνχ 
απνξξηκκάησλ θαη θάδσλ απνξξηκκάησλ. Καζεκεξηλά, ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζηελ πξσηλή βάξδηα. 

2 Τγξφο θαζαξηζκφο επίπισλ θαη επηθαλεηψλ, ηνίρσλ, παξαζχξσλ, ηδακηψλ, πεξβαδηψλ, πφξηεο, 
ζπζθεπέο θ.ιπ. ε ζπλελλφεζε κε ηνλ πξντζηάκελν ηεο θιηληθήο).  

3 Καζαξηφηεηα - απνιχκαλζε ζαιάκσλ αζζελψλ , ζθνχπηζκα, ζθνπγγάξηζκα, απνθνκηδή 
απνξξηκκάησλ. Καζεκεξηλά, ηνπιάρηζηνλ ην πξσί θαη ην απφγεπκα ζε θάζε λέν αζζελή. 

4 Μπαιθφληα – ζθνχπηζκα –ζθνπγγάξηζκα δαπέδσλ Καζεκεξηλά, ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζε πξσηλή 
βάξδηα. 

5 Απνθνκηδή απνξξηκκάησλ Καζεκεξηλά, θαη κία θνξά ην απφγεπκα. πρλφηεξα ζε Μνλάδεο, 
Υεηξνπξγεία, ΣΔΠ, Δξγαζηήξηα θαη φπνηε θξηζεί απαξαίηεην. 

6 Κνηλφρξεζηα W/C 3 - 4 θνξέο αλά βάξδηα ( πην ζπρλά ζηα Δ.Ι. θαη Σ.Δ.Π.) θαη φπνηε θξηζεί 
απαξαίηεην. 

7. Κνηλφρξεζηνη ρψξνη, ρψξνη αλακνλήο, δηάδξνκνη, θιηκαθνζηάζηα, αζαλζέξ Καζεκεξηλά. 

8 Δμσηεξηθφ ρψξν ςπθηηθνχ ζαιάκνπ πξνζσξηλήο απνζήθεπζεο κνιπζκαηηθψλ απνβιήησλ θαζψο θαη 
ηνπ ρψξνπ ζπιινγήο αζηηθψλ απνβιήησλ Καζαξηζκφο κε απνξξππαληηθή θαη απνιπκαληηθή δηάιπζε 
φινη νη ρψξνη κεηά ηελ απνθνκηδή ησλ απνβιήησλ.  

9 Σξνρήιαηα κεηαθνξάο απνβιήησλ Καζεκεξηλά, κεηά ην ηέινο αδεηάζκαηνο ηνπ πεξηερφκελνπ ηνπο 
ζηνλ ςπθηηθφ ζάιακν. 

10 Πιχζηκν θάδσλ απνξξηκκάησλ καγεηξείσλ Καζεκεξηλά, ηνπιάρηζηνλ κία θνξά ζε θάζε βάξδηα. 

11 Δμσηεξηθνί - αχιεηνη ρψξνη, ρψξνη εηζφδσλ Καζεκεξηλά φιε ηελ εβδνκάδα.  

12 Τπφγεηα, γξαθεία ηερληθήο ππεξεζίαο θαη απνζήθε δηαρείξηζεο Καζεκεξηλά φιε ηελ εβδνκάδα.  

13 Πιαζηηθά δάπεδα - γπάιηζκα Μεληαία. 

14 Πιαζηηθά δάπεδα – αληηθαηάζηαζε παξθεηίλε Όηαλ θξηζεί απαξαίηεην.  

15 Καζαξηζκφο απφ ζθνππίδηα, απηνθπή ρφξηα θ.ιπ., ησλ ηαξαηζψλ ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ ηνπ 
Ννζνθνκείνπ. Όηαλ θξηζεί απαξαίηεην.  

16 Τγξφ θαζάξηζκα ησλ ζσκάησλ ζέξκαλζεο (πιχζηκν). Όηαλ θξηζεί απαξαίηεην. χκθσλα κε ηηο 
ππνδείμεηο ηνπ πξντζηακέλνπ θάζε ηκήκαηνο. 

ημείωζη: 1. Οη γεληθνί θαζαξηζκνί ζα γίλνληαη κεληαία θαηφπηλ ζπλελλφεζεο κε ηελ πξντζηακέλε ή ηνλ 
ππεχζπλν ηνπ ηκήκαηνο.  

2. Δθηφο ηνπ σξαξίνπ ηαθηηθψλ – πξνγξακκαηηζκέλσλ εξγαζηψλ απαηηείηαη 24σξε θάιπςε ηνπ 
Ννζνθνκείνπ γηα ηελ αληηκεηψπηζε εθηάθησλ αλαγθψλ ( άληιεζε πδάησλ ζε πεξίπησζε πιεκκχξαο κε 
ηε ρξήζε ππνβξχρηαο αληιίαο, απνρηνληζκφ πεξηβάιινληα ρψξνπ – απιήο ηνπ Ννζνθνκείνπ, ή φπνηα 
άιιε πεξίπησζε θεξπρζεί απφ ην Γηνηθεηή ηνπ λνζνθνκείνπ σο θαηάζηαζε έθηαθηεο αλάγθεο).  

3. ηηο πεξηπηψζεηο πνπ ππάξρνπλ δηαθνξεηηθέο θαηεγνξίεο εξγαζηψλ, π.ρ. ζε έλα φξνθν λα απαηηείηαη 
θαζαξηζκφο ζαιάκνπ, θαζαξηζκφο γξαθείσλ, θνηλνρξήζησλ ρψξσλ θ.ιπ. είλαη πξνθαλέο φηη ζα πξέπεη 
λα γίλεη ζπληνληζκφο θαη λα εμαζθαιηζηεί ε αιιεινπρία εθηέιεζεο εξγαζηψλ. 

 

 


